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Ce circu
it, au premier abord

court et

roulant,
longe l’O

ust avan
t de rejo

indre

le panor
ama sur l’Il

e-aux-P
ies,

classée
site natu

rel.

Pour l’at
teindre,

le parco
urt devie

nt

un peu plus ard
u. Les la

rges che
mins

roulant f
ont plac

e aux pe
tits sent

iers

boisés e
t à un environn

ement plus

accident
é. Acces

sible à to
us, le cir

cuit

est un peu techniqu
e au niveau de

l’Ile-aux
-Pies

n°A8

A en croire les noms de certains lieux,
ce circuit promet de l’aventure !

Près de l’Ile aux Pies, ne risque-t-on pas de se faire
dévaliser par ces commères futées, dont l’attrait pour les
objets brillants leur vaut une solide réputation de voleuses?

Et que dire du ruisseau
de la Lande du loup,
dont le vététiste devra,
sans trembler, surplomber la
vallée pendant près de 2 kilomètres?
Plus sérieusement, une partie du circuit accompagne le canal de
Nantes à Brest, qui tantôt prend la forme d’une section rectiligne,
tantôt emprunte, dans un
cadre somptueux, le cours
naturel de l’Oust.

- Empruntez les chemins balisés.
- Contrôlez l’état de votre VTT et prévoyez

un kit de réparation.
- Partez avec de l’eau, un encas et un portable.
- Seul, communiquez votre itinéraire.
- Respectez les propriétés privées, la faune et la flore.

- Pensez au gilet fluo de nuit ou lorsque
la visibilité est insuffisante.

- Portez un casque.

RECOMMANDATIONS

Plus de circuits VTT

- Liaison vers le circuit transcantonal

balisé en
jaune (

) de 80 km
reliant

les communes d'A
llaire, Bé

ganne,

Saint-Jac
ut-les-Pi

ns, Saint
-Gorgon,

Saint-Jea
n-la-Pote

rie, Saint
-Perreux

,

Saint-Vin
cent sur

Oust, Rie
ux Peilla

c



Départ : camping de Bains-sur-OustA savoir : sentiers escarpés versle panorama de l’Île aux PiesCarte IGN : 1120 Ouest La Gacillyet 1121 Ouest Redon
Dénivelé positif : 174 m

Départ du camping (13 m ; 0 km)
Canal de Nantes à Brest (5 m ; 5,9 km) Chapelle Saint Méen (7 m ; 7,6 km)
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Point de vue sur l'île aux Pies

(50 m ; 9,4 km)
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Zone technique de l'île aux Pies
(39 m ; 9 km)
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