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Petit arrét a Cado et les Alliers

Beauté du paysage oblige, faites les 500 metres al-
ler-retour pour traverser le vallon de Cado et rejoin-
dre la Chapelle Saint-Julien, appelée aussi Saint-
Cado. Cet espace ouvert vers la Vilaine est entretenu
écologiquement par des oies.

Depuis les vestiges de la Chapelle Saint-Cado, vous au-
rez une vue sur la Vilaine et surtout, en face, sur les
maisons de caractere du village des Alliers. Ici se situait
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l'ancien port de Béganne. Au 16¢ siecle, le commerce du Saint Ca

sel de Guérande et des vins de Loire était florissant. De
cette époque, il ne reste pour en témoigner que le cachet de ces maisons,

anciennement grenier a sel et maison des douaniers.
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Le foin des marais
C'est un immense espace naturel, sans cléture, qui apparait devant vous.
Autrefois, les jeunes patours gardaient le bétail jusqu’au 21 mars. A partir
de cette date, le paturage était interdit dans le marais
pour laisser pousser une herbe longue et verte. Avec
la chaleur, l'époque des foins approchait. Elle débu-
tait le jour de la Saint Jean, soit le 24 juin. Les
hommes, équipés de faux, coupaient le foin tandis que
les femmes avec leur bro (fourche a deux dents] re-

Port de Folenx

Autour des lavoirs

Vous croiserez sur votre chemin le lavoir de Cado, de
Bonnevin, de Kergal et du Bourg. Les lavoirs sont le sou-
venir, si proche, de ces années sans machine a laver. Les
lavandiéres se rendaient deux fois par semaine, tot le
matin, au lavoir avec leur brouette chargée de linge. Et
13, tout se mettait en scéne: la lessiveuse ol bouillait le
linge, le frottement énergique de la brosse sur les
taches, le son du battoir contre le linge, le dernier rin-

tournaient U'herbe pour la sécher. Des meules de foin
recouvraient ainsi le marais.

Mais comment retrouver sa parcelle s'il n'y avait pas
de cloture ? Réponse au Rohello. Et en méme temps,
vous comprendrez les signes sur la plaquette de bali-
sage.

cage dans l'eau du lavoir avant 'essorage des draps...
Rires et commérages animaient ce lieu de vie.
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@- Soyez prudent en traversant la D 20 pour s’engager en face, dans le che- ‘
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min empierré, situé entre deux maisons. Il se prolonge par un chemin de
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terre entre les champs. Tourner deux fois a gauche pour rejoindre une route. 3 Le Moulin = , :
La suivre jusqu'au carrefour indiquant Kergo d'en Haut. La, obliquer a gauche L
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dans le chemin de terre bordant un bois.

@- Ala route, tourner & droite puis & gauche. Le chemin de terre passe & c6té

d'un bois puis le pénetre. Le suivre jusqu’aux habitations. Poursuivre en face
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puis a gauche pour gagner la D 20.
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@- Prudence en la traversant. A la croix, s'avancer a droite dans le chemin
de terre. Il débouche sur une route que vous quittez aussitot pour s'enfoncer,

a gauche, dans le bois de pins. A sa sortie, descendre jusqu’au hameau de
Bodillo. Remonter vers la route.
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@- La suivre a gauche, puis, tourner de nouveau a gauche et gagner le vil-
lage de Cado. Passer devant le lavoir.

@- Possibilité de rejoindre la Chapelle Saint-Cado par le sentier herbeux a
droite. Le circuit se poursuit a gauche. Aprés la ferme, traverser le marais

sur 1 km. Au croisement en T, remonter a gauche. Grimper a droite le che-
min de terre abrupt.
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@- Au sommet, longer a droite la route qui domine la Vilaine. Au chemin em-
pierré, descendre vers les marais. Suivre ce chemin environ 750 métres. A 185 ol
lintersection, tourner a droite puis a gauche. Longer le bas des marais | s
jusqu’au petit pont en rondin. Passer prés du lavoir de Bonnevin. Continuer o

sur 200 métres et tourner a droite sur un chemin de pierre qui rejoint le site
du Rohello.
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- Revenir par la route vers Béganne. Au carrefour, a gauche. Monter le
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gauche. Passer devant le lavoir du Bourg et gagner le bourg et le point de de- ek SR —Mra a foutes ‘ [T w
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