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La forét du Mesnil (592 ha) se situe sur
les communes de Tressé, Le Tronchet,
Saint-Pierre-de-Plesguen et Miniac-
Morvan. Le mot Mesnil viendrait du mot
maison. Dans cette forét, des moines
auraient autrefois défriché une
clairiére et construit une maison. Puis,
la forét est devenue la propriété de
Robert Surcouf, le célébre corsaire
malouin. Ce nest quen 1933 que IEtat
I'a achetée et quelle est devenue
domaniale. Au cours de votre balade,
vous traverserez plusieurs carrefours
en étoile. Caractéristique du XVIII
siecle, ces carrefours favorisent le
déplacement des équipages de chasse
a courre. Du centre de I'étoile, on peut
voir tout autour de soi le passage d'un
gibier ou des chiens.
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La commune du Tronchet est traversée
par un cours deau, le Meleuc. Vous
passerez aussi prés des étangs de
Mireloup et Beaufort, qui sont les
réserves d'eau potable du Pays de
Saint-Malo. En 1906, la Compagnie
Générale de I'Ozone choisit d'exploiter
I'étang de Beaufort pour alimenter en
eau potable une partie de la ville de
Saint-Malo. Une premiére usine de
traitement des eaux est réalisée a la
Touche. En 1961, le barrage en béton
armé est construit.

Le barrage de Mireloup est lui plus
récent. |l a été créé en 1976.
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LE TRONCHET, ST-PIERRE-DE-PLESGUEN,
TRESSE, PLERGUER

Départ
18 km / 3h

Parking du terrain des sports
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Du terrain des sports, descendez en
direction du bourg. Au carrefour, prenez
la route en face sur votre gauche vers
Les Fréches et bifurquez aussitot a
gauche dans une ruelle. Vous arrivez
sur la D9 devant une ancienne forge.
Tournez a droite et descendez dans un
chemin boisé. Vous rejoignez un che-
min empierré. Suivez-le a gauche et au
croisement, tournez a droite.

[ Ce chemin vous conduit jusqu’au
Pont d’Agou qui enjambe le Meleuc.
Juste aprés le pont, pénétrez a droite
dans un sentier qui serpente dans la
forét et débouche sur la D73.
Traversez-la et continuez par l'allée
empierrée en face sur 1 km.

[ Au carrefour, tournez a gauche.
Aprés le virage, suivez le sentier a
droite. Au croisement, continuez en
face. Aprés avoir franchi un cours d’eau,
longez un chemin creux le long d’un
champ et pénétrez a nouveau dans la
forét. Passez a gué a coté de la passe-
relle (réservée aux piétons) et tournez
a droite dans un sentier de terre
(humide).

1 Au carrefour, empruntez a gauche
une allée enherbée qui vous conduit
jusqu’a la route (D9). Traversez-la et
suivez en face un large sentier
empierré jusqu’a un carrefour en étoile.

[T Ace carrefour, bifurquez a droite et
suivez une large allée empierrée sur
500m. Au croisement, continuez en
face puis suivez a gauche une brisée
bordée de résineux. Longez le talus sur
votre gauche et rejoignez la route.

j e w. ..... /: = X
Y/ rf @ \j@:,
2 \ 9 ﬁ e
; “ . laChaussée| |/
] . Yy e j/
Ie7/ M i d 5

A

52008

"}/\@'GN@P(;

[& Tournez a droite, traversez la D73 et
poursuivez en face. Tournez a droite
dans une large allée bordée de rési-
neux. Le circuit se poursuit en sous-
bois, traverse un pont et rejoint la
route. Suivez-la a gauche. Au croise-
ment, virez a droite et longez la route
sur 800m.

Empruntez a droite un chemin privé
qui s’éleve dans la vallée de Mireloup.
Au premier croisement, continuez en
face et au second, prenez a gauche.
Vous rejoignez la route qui méne au lac
de Mireloup. Longez-la a gauche.
Traversez Rohéard et continuez tout
droit jusqu’a Launette. Bifurquez a
droite dans le hameau. Au carrefour,
poursuivez par le chemin empierré en

face. Tournez a gauche puis a droite
pour rejoindre la route.

[l Le circuit se poursuit a droite.
(Possibilté de continuer en face par un
chemin de terre qui rejoint la Moignerie
puis I'étang de Beaufort). Traversez la
Planche, les Ecotais, et virez a gauche
dans le hameau du Tuly. Dans le virage,
tournez a gauche dans un chemin
empierré qui débouche sur la route a la
Ville Joie.

[21 Tournez deux fois & gauche puis pre-
nez la premiére route a droite vers le
Rocher. Au virage en épingle, tournez a
droite (chemin de Colette). Au stop,
continuez en face pour rejoindre la
Place du Cerf. Tournez a droite pour
regagner le terrain des sports.



