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# Mégalithisme
Le mégalithisme est le fait d'ériger des pierres pendant la période du Néolithique qui
s'étend depuis environ 5 000 ans avant J.-C. jusqu'd 2 000 ans avant J.-C. Il débute
lorsque les populations se sédentarisent. Les premiers agriculteurs construisent des villages
permanents, ce qui permet d'élever des monuments. Pour les défunts, des tombeaux de
pierres sont érigés : ce sont les dolmens et les allées couvertes.
Pendant le Néolithique, les hommmes dressérent les menhirs. Puis ils réaliserent des systemes

de plus en plus complexes, qui vont de files uniques a des alignements comprenant
plusieurs rangées de menhirs ou des hémicycles.

¢ Dolmen
Ce mot d'origine bretonne désigne une «table de pierren qui reste le vestige le plus
marquant de la chambre funéraire d'un monument mégalithique. Aujourd’hui, ce terme
tres générique désigne une sépulture collective composée d'un couloir menant & une
chambre funéraire, le tout recouvert d'un tertre. On constate qu'a partir de 3 500 ans
avant J.-C., les chambres se «mulfiplienty.
A la fin du Néolithique, le dolmen évoluera vers |'allée couverte.

@ Allée couverte
C'est une tombe collective du Néolithique récent (3 000 ans - 2 000 ans avant notre ére)
caractérisée par une chambre trés allongée avec une largeur et une hauteur constante.
A St-Just, les allées du Four Sarrazin et de Tréal ont une entrée latérale. Ce sont les vestiges
de monuments funéraires dont la structure de recouvrement a disparu.

@ Cairn
Désigne une masse de pierres, souvent structurée et ceinturée de parements. Le cairn
englobe la chambre funéraire d'un monument mégalithique.

€ Tumulus
Désigne I'élévation artificielle qui recouvre une fombe mégalithique ou une sépulture
individuelle de I’Age du Bronze.
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LES ALIGNEMENTS

.. @ C’est un monument emblématique du site ! Il se compose
‘ . N de deux files, sensiblement dirigées est-ouest et d'une autre

Mu ‘ quasiment perpendiculaire dirigée nord-sud.
Pz 'Ml)

:‘;‘ « S Dans la file nord, composée de quinze gros blocs de quartz
P et de poudingue de Gourin, deux tombes ont été aména-
W _ - gees a 'Age du Bronze moyen vers 1 500 ans a 1 200 ans

o avant notre ére.

La file sud est constituée d'une douzaine de blocs de
forme allongée, pour la plupart en poudingue de Mont-
fort. Entierement fouillée en 1979, puis restauree, elle a
montré de multiples occupations et aménagements
complexes, s'étalant de 4 500 ans a 2 000 ans avant J.-C.

Ony a notamment découvert une grande urne bitronco-
nique de 55 cm de haut, a quatre anses, datée de l'Age du
Bronze, aujourd’hui exposée a Rennes, au Musée de
Bretagne.

Une fois passée cette file ouest, ouvrez l'oeil en allant vers les Demoiselles ! Un
alignement de petites pierres fichées et couchées est visible sur la droite du chemin...
Redécouvert aprés lincendie de 2009, cet ensemble partiellement détruit par les
cultures est encore bien visible sur une cinquantaine de metres. A l'origine, cet
alignement se développait sur plus de 200 metres !
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LES DEMOISELLES & °

Découvrez ici deux menhirs d'une hauteur de trois metres : l'un en
quartz filonien et l'autre en poudingue de Gourin. Tout a cété, au < ‘\
sud-est, gisent deux blocs couchés...

La légende raconte que deux jeunes filles auraient été transformeées en pierres pour
avoir éte danser sur la lande un dimanche plutdt que d'aller aux vépres ! L'une d'entre
elles aurait méme enfanté.



. LA ROHULAIS

LES BRUYERES

4.
o
LA FRESNAIS

LA PERCHAIS
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OIX SAINT-PIERRE

St CHAT
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200 m
PARCOURS PEDESTRE (5,7 KM A/R soit 1h30 a 2h) :
Maison Nature et Mégalithes - Entrée du site : 8 min / 500 m Demo
N Entrée du site - Croix Madame : 2 min / 150 m Chate
Croix Madame - Alignements du Moulin : 6 min / 400 m Croix
- Alignements du Moulin - Demoiselles : 10 min / 800 m Four ¢

Programme d’'animations estivales disponible sur demande a la Maison Nature et Méc






LE CHATEAU BU

Ce monument unique en Europe se présentait a l'origine
comme un tertre couronné de menhirs. Lors des fouilles de
1990-1992, il a livré un grand dolmen avec un couloir dallé,
des cabinets latéraux et une chambre terminale (3 500 ans
av. J.-C)).

La seépulture collective est incluse dans un cairn compose
de trois murets en pierres séches, disposés en gradins
successifs. Deux tombes de I'Age du Bronze (1 500 ans
avant J.-C.) ont également été découvertes au pied des
deux plus importants menhirs.

Grace aux visites commentées organiseées par la Maison
Nature et Mégalithes, pénétrez dans l'enceinte de ce monu-
ment exceptionnel !

A trois kilometres des Landes de Cojoux se trouve la butte de Tréal, un imposant
affleurement de poudingue de Montfort.

Des l'entrée, découvrez la «grotte aux fées» de Tréal. Si vous les apercevez, n‘'omettez
pas de les saluer, sinon gare au sort ! Peu avant l'allée couverte, sur la gauche, se tient
«la palette». Cette curiosité geéologique est constitueée de longues lames de schiste
dressées a chant, tel un livre... Une page s'est ouverte, surplombant la vallée.

Découvrez enfin la superbe sépulture a entrée latérale,
d'une longueur de 16 metres et datant de 2 500 ans avant
J.-C. Elle a été restaurée lors des fouilles de 1992.
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LA CROIX SAINT-PIERRE

Ce n'est pas un monument mais un ensemble de monuments qui sont a découvrir !

On trouve tout d'abord un dolmen comprenant un
couloir pavé long de 4 metres et une chambre
circulaire de 3 meétres de diametre.

A proximité de la sépulture mégalithique, on peut
découvrir une petite tombe en coffre, datée du
Bronze ancien.

Un peu plus au nord, se trouve un dolmen avec, a
lUintérieur, une petite tombe de 'Age du Bronze ; le
menhir couché a l'entrée a pu étre redresse.

A proximité du pin se trouve un tertre tumulaire méga-
lithique dont la datation reste problématique. Les dalles
qui le bordent au nord sont en schiste bleu alors que
celles de la bordure sud sont en quartz blanc.

A l'ouest du tertre apparait un nouveau dolmen restauré en
1991 par adjonction d'une couche de pierres pour protéger les
niveaux conserves.

Encore plus a l'ouest a été découverte une sépulture néolithique dont la tombe
contenait deux vases datant d'environ 5 000 avant J.-C. | Ceux-ci sont conservés au
Musée de Bretagne, a Rennes. La sépulture est actuellement matérialisée par un
entourage de petits blocs de quartz.



MAISON
& NATURE

MEGALITHES

www.maison-megalithes-cojoux.fr

Informations, wifi, billetterie, boutique, exposition permanente expositions tfemporaires...
Point de départ de votre découverte de Saint-Just.

Ouvert de mai a septembre

Juillet et aoCt du mardi au dimanche de 9h30 ¢ 12h30
et de 14h30 & 18h30

Sepetembre samedi et dimanche de 9h30 a 12h30 et
de 14h30 & 18h30

Tarifs : 5 €/adulte et 3€/enfant (12-18 ans), gratuit pour les moins de 12 ans.

Contacts : 02 99 72 36 53 / mnm-cojoux@tourisme-pays-redon.com

Visites, gquidéen den vites A
U

Vous souhaitez en savoir plus?
Ne manquez pas nos visites guidées des Landes de Cojoux et de Tréal !

[ |

Venez expérimenter le mode de vie de nos ancétres !
Si vous avez toujours révé de vous exercer au tir au propulseur, a la peinture préhistorique
ou de vous initier aux techniques de fouilles, c'est le moment !
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