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En chemin

Le bon goiit des chataignes

On attend avec impatience le retour de l'automne pour
retrouver toutes les sensations de la chataigne. Le
bruit de la chataigne qui éclate, U'odeur qui titille vos
papilles, le noir sur les doigts a la décortiquer et sur-

tout le feu autour duquel on se rassemble pour se-
couer la poéle trouée...

Mais avant de la retrouver dans votre assiette, parcourez le sentier des
chataigniers pour percer tous les secrets de cet arbre a pain, cet arbre de
vie, tutélaire, symbole du Pays de Redon. Munissez-vous de la bande des-
sinée de « Grosbidon le Charancon » et des fiches « Balades en Basse-
Vallée de U'Oust » pour comprendre en s'amusant les chataigniers.

L'Oust
L'Oust était déja canalisé avant la construction du canal de Nantes a Brest
grace a des écluses a deux portes. L'Oust, la Vilaine et Ulsac étaient
les seules voies de pénétration de la Bretagne devenant ainsi
des points faibles en cas d'invasion par mer. Ses voies étaient
utilisées a des fins militaires comme économiques.
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D’ol vient le nom de chemin de halage ?

Emprunté sur plus de 2 km, le halage fait aujourd’hui le bonheur des ran-
donneurs, cyclistes et pécheurs. Avant de devenir un lieu de promenade, il
avait une fonction bien particuliere. Autrefois, pour faire avancer le cha-
land, il était nécessaire de le tracter. Les chevaux, mais aussi les mari-
niers, le tiraient a l'aide d'un cordage relié au bateau. On dit qu'ils halaient,
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Départ: parking prés de ’église de Peillac

Comment s’y rendre ?

A 15 km au nord-ouest de Redon. Suivre la
D764, direction Saint-Vincent-sur-
Oust - Peillac - Malestroit.

La suivre tout droit jusqu’au croisement en T. Prendre a gauche et tout de suite
a droite le chemin empierré qui se prolonge en face par un sentier de terre. Au
lavoir, tourner a droite pour emprunter une petite route.

@- Passer a coté d'un large chemin avec une barriere. Traverser le village
de Cranhac - ultime vestige du chateau fort - ol se trouve une stéle celtique
marquant lemplacement d’un cimetiére et preuve de la présence d'un habi-
tat trés ancien. Continuer tout droit sur 100 métres puis entrer a droite dans
le bois de chataigniers. Vous parcourez une partie du sentier d'interprétation
des chataigniers. Le sentier débouche sur la RD 14.

@— Soyez prudent en traversant la route. Rejoindre l'aire de pique-nique au
bord des nouveaux appontements du port de Cranhac. Longer le canal de
Nantes a Brest que vous empruntez sur environ 1 km. Un large espace se dé-
gage sur votre droite.

@— A la croisée des chemins (Barge de Boissel), quitter le halage pour le
chemin empierré remontant a gauche. Continuer tout droit jusqu'a la route.
Tourner a gauche.

@— A Uécluse de Limur, revenir a gauche sur le chemin de halage. Le suivre
sur 880 métres jusqu’au croisement de la Barge de Boissel.

@- Dos au canal de Nantes a Brest, grimper a droite le chemin creux pour
gagner un chemin empierré que vous suivrez a gauche. A la route, prendre 3
droite.

@- Tourner & droite pour traverser le hameau nord de Lézurlot (ol jadis se
trouvait une résidence de Mac'thiern, responsable de la paroisse, seigneur qui
rendait la justice]. Prendre a droite a la sortie du village. Puis, de nouveau a
droite et marcher le long du champ. Passer entre deux étangs, puis longer le
moulin du Tertre. Au croisement, se diriger a gauche vers le chemin empierré.
Aux maisons, descendre a droite vers la D14

@— Prudence! Traverser la D 14 et prendre en face le chemin de terre fermé
par une barriére qui remonte vers le bourg de Peillac. A la route, prendre &
gauche.

@— Pour revenir a l'église de Peillac, suivre en sens contraire le trajet déja
effectué a laller.
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Rendez-vous sur le pont pour admirer
_la perspective du Canal de Nantes a
Brest. Et 51 vous le traversez, vous
découvrirez une petite aire de pigue-
nique. Il y a méme un barbecue




