Le grand huit - 113 km
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BALADES & RANDONNEES o

Le grand huit
@ Destination Brocéliande - Montfort Communauté

POINT DE DEPART : IFFENDIC (4 I'église, feux tricolores) DISTANCE : 113 km DUREE : 3 jours en itinérance ou

Coordonnées GPS : Lat 48°07'43.5"N / Long 2°02'02.4"W entre 6h et 8h environ

SUGGESTION D'ITINERAIRE

IFFENDIC a PLELAN-LE-GRAND : 34 km VD7 et V6

Suivre la VD7. Prendre la direction de Saint-Gonlay. Pour visiter ce petit bourg qui a conservé son charme d’antan, poursuivre sur la D31 sur 1 km, puis rebrousser chemin
pour récupérer la VD7. Aprés Treffendel, passer sur le ruisseau de la Chéze, puis tourner a la 4€ a gauche, puis suivre la VD6.

A voir en chemin : le vallon de la Chambre au Loup, la réserve ornithologique de Careil, le ruisseau de la Chéze.

PLELAN-LE-GRAND a SAINT-MEEN-LE-GRAND : 37km Boucle 3 et VD6

A Plélan-le Grand, quitter la VD6 au niveau de I'église en suivant la direction Beigon/ Ploérmel. Aprés le Tombeau de Merlin et le lieu-dit La Bouyére poursuivre tout droit
sur la VDG.

A voir en chemin : le site historique des Forges de Paimpont, I'étang de Paimpont, les sites Iégendaires de Brocéliande, la carriere de la Marette.

SAINT-MEEN-LE-GRAND a IFFENDIC : 42 km V3 et VD7

A Saint-Méen-le-Grand, quitter la VD6 et suivre la V3, direction Rennes/Montauban. Aprés Médréac, quitter la V3 en poursuivant tout droit jusqu’a Landujan. Al'église,
récupérer la VD7 en suivant la direction de la Chapelle-du-Loup, jusqu’a Iffendic.

A voir en chemin : Musée Louison Bobet & Saint-Méen-le-Grand, Gare vélo-rail de Médréac.

RANDONNEE ET ENVIRONNEMENT

*Respectons le tracé des sentiers afin de limiter le piétinement de la végétation et I'érosion

*Pensons a refermer les clotures et barriéres derriére nous

*Emportons nos déchets jusqu'a la prochaine poubelle

*Apprenons a connaitre et a respecter la faune et la flore, nous comprendrons ainsi pourquoi il convient de les préserver
*Renseignons nous en période de chasse aupres des communes. Certains itinéraires peuvent étre dangereux
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CONTACTS

Office de tourisme Montfort Communauté
029909 06 50
tourisme@lacdetremelin.com
lacdetremelin.com

Découvrez d'autres balades et randonnées sur le
site internet de la Destination Brocéliande
broceliande-vacances.com
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