LE PROGRAMME LE PLUS ENSOLEILLE
A NE SURTOUT PAS MANQUER !




COMMENT VENIR ?

e En bateau

En voiture

En train

En avion
)

Au fil de Iété, clest le programme indispensable de
votre été.

Vous habitez le Pays de Redon ou vous étes de
passage ?

Une multitude d'idées vous attend !

Laissez  votre esprit s%évader dans la  nature,
remontez le temps vers la Préhistoire, faites le plein
d’aventures ou mettez vos talents de création a
l'ceuvre !

Cet été, mettez votre curiosité en éveil grace a de
nouvelles découvertes.

Venez rencontrer nos experts locaux, vous repartirez
avec la banane et des idées plein la téte!

3 lieux d'accueil: Redon, Saint-Just, Guémené-
Penfao (voir leurs coordonnées au dos de ce magazine).
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Destination création

Destination nature

Femr

Destination la Préhistoire

Desti i
tination découverte

Pensez a réserver !@
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DESTINATION AVENTURE

] g
- p» Paddle a l'étang Aumée V
7l Ludique et sportif, découvrez le stand-up paddle et faites preuve déquilibre sur —:
votre planche. Entre balade et jeux d'eau, préparez-vous a mouiller le maillot ! —=

10€/personne

A partir de 7 ans.

Prévoir maillot de bain, tenue de
Les mardis rechange.

du 14 juillet RDV : base Nautisme et Plein Air
en Pays de Redon, étang
Aumée, Saint-Nicolas-de-Redon.
16h15 a 17h15 Minimum 8 participants

au 18 aolt

B Péche en étang

En compagnie de pécheurs expérimentés,

apprenez a préparer le matériel, découvrir la

fabrication des appéts, connaitre les bonnes
outes les astuces pour devenir un

~ ANNULE g

e —iciii=.u8-14 ans) Les .
<z ‘ ' , A partir de 8 ans. merc.re.d|s
- du 15 juillet

Les enfants de moins de 10 ans
doivent étre accompagnés.
Prévoir une tenue adaptée a la météo. a
14h1 17h1
RDV : Office de Tourisme, Redon St s

Minimum 5 participants

au 26 aolt




DESTINATION AVENTURE

P Escalade a l'lle aux Pies

Les A flanc de falaise, faites preuve déquilibre et repoussez
T e vos limites, accompagnés d'un encadrant diplémé :
du 10 juillet une vue imprenable vous attend en haut du rocher !
au 21 aodt Au cceur de llle aux Pies, grand site
naturel de la basse vallée de 'Oust,
VAaelo) | [alakcle)  Cestun ressourcement assuré au
grand air.

LRSS RS S B
S

13€/personne
A partir de 8 ans.

Prévoir chaussures, vétements de sport et
bouteille deau. RDV : bungalow plein air, parking
camping de l'lle aux Pies, Bains-sur-Oust

Minimum 4 participants

PoRepasne: degy lveribieng

LOCATION DE BATEAUX ELECTRIQUES
LOCATION DE VELOS

LES DEFIS DE LOUST (FORMULES MULTI-ACTIVITES)

Sur le port de Redon de mai a septembre

06 30 59 45 21
www.repairedesaventuriers.com
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) ¢ DESTINATION CREATION

b Initiation a la gravure

l Saviez-vous que Jan Brito pourrait étre a l'origine de limprimerie ? Et qu'il est
- natif du Pays de Redon ? Avec cet atelier, suivez ses pas et initiez-vous a la
8 E linogravure en créant votre propre estampe a laide d'une presse.

10 €/personne

Les mardis A partir de 7 ans.
21 juillet Les enfants de moins de 14
et 18 ao(t ans doivent étre accompagnés.
S Prévoir une tenue non
14h30 a 17h30 salissante.

RDV : atelier de gravure Jan
Brito, Pipriac

F P Cuisine au jardin

9 E Préparez de bons petits plats avec des plantes et légumes du jardin, des
: produits locaux. Des salades estivales aux tartes cuites au four a bois, échanges,
] @ convivialité et bonne humeur seront au rendez-vous lors de ce moment

' gourmand de cuisine et dégustation.

5€ /adulte-2,50€/enfant Les
(-10 ans) jeudis
RDV : le Jardin de Pirouette, 23 juillet,

étang de Buhel, Plessé 6 et 20 aolt

10h a 12h30

|
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DESTINATION CREATION

p» Mon mobile en faience
Décorez les pieces de faience que vous aurez choisi pour
créer votre propre mobile | Récupérez vos piéces apres
cuisson 2 jours plus tard a latelier pour assembler votre

L

ﬁﬁ

Z® =D

création.
@ 10€/personne Les
j A partir de 6 ans. mercredis
@{ Prévoir une tenue non salissante. Les enfants du 15 juillet au
peuvent étre laissés seuls pendant la durée de 19 aolt
latelier. 10h a 11h30

D

RDV : le Patiau, Saint-Jean-la-Poterie
Minimum 4 participants

P Création chocolatée

Découvrez lart du chocolat en créant votre figurine au
gré de votre imagination | Assemblez, décorez comme
vimiic la e .h=.+g—, Dt repartez avec votre

5 ANNULE

8ju"let’ du 2 Les enfants de plus de 8
= e plus de 8 ans
jUIllet au 5 ao(t, peuvent étre laissés seuls (petite boutique).
26 aolt RDV : magasin 'Eveil au Chocolat,
15h, 16h, 17h Grande Rue a Redon

D
i

Minimum 2 participants
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DESTINATION NATURE

» La fabuleuse histoire des pins de Saint-Jacut
Parcourez la Butte des 5 moulins & la découverte de cette lande Les
spectaculaire. Sinuant entre les lames de schiste et les touffes de mercredis
bruyere, on caresse les mousses et les lichens agrippés sur le sol 22 juillet et 19
- lunaire. Parmi les ajoncs qui sétendent a aolt

§_ l'infini, on retrouve le souvenir d'une vie 17h 3 19h
— paysanne toute différente...

6€/adulte - 2,50€/enfant (6-16 ans)

A partir de 6 ans.
Environ 6 km. Prévoir chaussures de marche et tenue
adaptée a la météo. RDV : parking de la butte des
cing moulins, Saint-Jacut-les-Pins. &
Minimum 5 participants

P Golter découverte sensorielle %

Découvrez |Amante Verte et sa production de plantes aromatiques biologiques
> gréce a cette balade guidée au jardin et a la ferme : sentez, touchez et appréciez

le goUt unique des plantes. La visite sera suivie d'un goUter fait maison (gateau et
boisson) dans le café-librairie.

13€/personne

(gratuit pour les moins de 3 ans, . L?S
sans le goGter) jeudis du

Prévoir une tenue adaptée a la météo. 2t 0 27

aolt

RDV : la Table de [Amante Verte, 15h a 17h
Sixt-sur-Aff.
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August 5, 3pm
Bilingug tour in English
& French!

4 Around the « lle-aux-Pies »
)

t/

ical spot by the river Oust.
MaRgelﬁ\a/e E\e Nglntes to Brest.
Canal history, see the times nsel
granite cliffs, and learn the local
fest-noz dance !

s-old. Path climbs
m. 2 km.

—_—

August 12, 3pm

Bilingual tour in nglish

& French'!

From 6 year:
50

t with the wild flowers
ahrﬁ?airy atmosphere of this
peaceful site, by the Don river
and up the wooded hills.

6 years-old. Path climbs
From y50 m. 6 km.

g The Don Valley’s fairy groves

WVW

de fées...

Les
mercredis
29 juillet 3
et 12 aoGt
(bilingue)
15h a 17h

P L'lle-aux-Pies et ses trésors

P La vallée sauvage de la Fée Carabosse

Au bord du Don a Guéméné-Penfao, longez la vallée
ombragée de Penfao, le pays des hétres, et grimpez dans
la lumiére de Gwen Menez, la Montagne Blanche.

Arbres et fleurs sauvages, oiseaux de passage et souvenir

6€/adulte - 2,50€/enfant (6-16 ans)
A partir de 6 ans.

Environ 6 km. Dénivelé de 50 m. Prévoir
chaussures de marche et tenue adaptée
la météo. RDV
hippodrome de Lizien, route de Guénouvry.
Guémené-Penfao.

Minimum 5 participants

S\Va
DESTINATION NATURE

Site phare de Bretagne intérieure, peuplé d'iles et k -
darbres, ou le granite plonge dans ['Oust et le canal

de Nantes a Brest. Emmanuel, votre guide-conteur, entraine
petits et grands a travers observations de la nature, jeux de
découverte, contes celtiques et révélations géologiques.
6€/adulte - 2,50€/enfant (6-16 ans)

A partir de 6 ans.

(=1
mercredis
15 juillet et
5 aoUt (bilingue)

15h a 17h

Environ 2 km. Dénivelé de 40 m. Prévoir
chaussures de marche et tenue adaptée
a la météo. RDV : parking de llle aux Pies.
Saint-Vincent-sur-Oust.

Minimum 5 participants

parking de lancien
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-~ DESTINATION DECOUVERTE

Saint-Sauveur, une abbaye
en coeur de ville

Fondée en 832 par le moine Conwoion, elle a été l'une
des plus importantes de Bretagne au Moyen-Age.
Suivez Kristine dans ‘église abbatiale et le cloitre de ce
monument, au sein duquel art roman et art gothique se
cotoient et se complétent.

6€/adulte - 2,50€/enfant (6-16 ans)
A partir de 6 ans

Les vendredis
17 et 31juillet,

14 aolt
= RDV : Office de Tourisme, Redon

15h a 17h Minimum 5 participants

/ B Les mystéres des Calvairiennes

\ | Depuis le 17°siecle, ce monument intrigue et reste mystérieux. Architecture, histoire
- et vie quotidienne des religieuses vous seront dévoilées par Kristine durant cette
visite insolite |

6€/adulte - 2,50€/enfant
(6-16 ans)

A partir de 6 ans Les

vendredis
RDV : Office de Tourisme, Redon. 10 et 24juillet

Minimum 5 participants 7 et 21 aolt

15h a 17h

@ C
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. DESTINATION DECOUVERTE

Redon : « Petite ville, grand renom » !

Découvrez le coeur historique de Redon avec Kristine
et plongez dans l'histoire de cette intrigante cité : une
abbaye en coeur de ville, des rails passant en plein
centre, un hotel de ville ressemblant & un chateau, un
port si loin de locéan, des greniers a sel ou encore la
Grande Rue et ses maisons a pans de bois..

6€/adulte - 2,50€/enfant (6-16 ans)
A partir de 6 ans.

Les lundis
du 6 juillet RDV : Office de Tourisme, Redon

au 17 aot Minimum 5 participants

15h a 17h

Sur les pas d’un roi breton : Nominoé&

Suivez les pas de Nominoé avec cette balade contée. Depuis le bourg de Bains-sur-Oust,
N A L. . . . , £ . .

— les contes se mélent aux récits historiques jusquau mémorial de la bataille de Ballon,

—~_ ou Nominoé vainquit les Francs en 845 pour l'indépendance de la
Bretagne !
8 6€/adulte - 2,50€/enfant (8-16 _ Leslundis 20
ans) juillet et 10 aoat,
S . les jeudis 6 et 20
§) Apartir de 8 ans. aodt de 18h & 20h
Prévoir une tenue adaptée a la météo
et des chaussures de marche. Le lundi 27 juillet
RDV : place Nominog, Bains-sur-Oust de 20h a 22h

Minimum 5 participants
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SITE NATUREL DEPARTEMENTAL

EXPOSITION PERMANENTE ET BOUTIQUE
10 allée des cerisiers 35550 ST-JUST

0299 72 36 53
www.megalithesetlandes.com

P emmisaintjust |

N e

GE'ocAé,_,'EUR

Découvrez le Pays de Redon autrement

SUIVEZ LES A DECOUVREZ LES

4':&3”‘ KORRIGANS /" RICHESSES
o % “”  DENOTRE
CHASSE AUX ~ «.27uz PATRIMOINE

TRESORS 2.0 ! EN MODE HEROIC
FANTASY !
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S DESTINATION LA PREHISTOIRE ’3

\/) Rando archéo

Munissez-vous de bonnes chaussures et partez a la

découverte des Landes de Cojoux et des nombreux

menhirs, tertres et dolmens qui s’y cachent grace a cette
randonnée commentée d'environ 4 km.

5€/adulte - 2€/enfant (moins
de 12 ans) et adhérents au CPIE

/N

>

Les vendredis A partir de 7 ans
(OREPERTVIEEVAN  prévoir chaussures , casquette, eau,
et 21 aolt créme solaire, ou vétement de pluie selon
la météo.
10h a 12h30 RDV : Maison Mégalithes et Landes, Saint-Just

Minimum 4 participants

N\V/ZZALLKLN
CON

P Découverte des mégalithes

Partez en exploration a la découverte des menhirs des Landes
de Cojoux ou du dolmen de Tréal !

7 /. <INV,

- Alignements du Moulin : 8 et 29 juillet, 19 aolt.
- Allée couverte de Tréal : 15 juillet, 5 et 26 ao(t.
- Chéteau-B0: 22 juillet et 12 ao(t.

5€/adulte - 2€/enfant

(moins de 12 ans) et adhérents au CPIE Les mercredis
du 8 juillet

au 26 aolt

A partir de 5 ans.

Prévoir chaussures fermées / de marche,
casquette, eau, créme solaire ou vétement de 15h30 a 16h30
pluie selon la météo.

> o RDV : Maison Mégalithes et Landes de Saint-Just
Minimum 2 participants @

SIN I 7. NV . VNNV LIN LS . V.-V . N\
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DESTINATION LA PREHISTOIRE

e

]

July 23, 5 pm
Bilingual tour in English &
French |

Geological initiation on
Saint-Just heathlands

Don't be afraid of geology
anymore ! Find out more
about a real?l/ stunning history,
scientific and funny.

From 6 years-old. 5 km walk. Cap
and water needed.

July 30, 5 pm
Bilingual tour in English & French !

Megaliths and heathlands :
daydreaming

A nice ramble where you
learn things about prehistory,
geologf/, nature... Sparkle
with local traditional tales and
songs !

From 6 years-old. 5 km walk. Cap
and water needed.

QU/AYAY A N\ VAV AV

<

Mégalithes et landes : comprendre et
réver

Une belle balade pour tous les dges avec Emmanuel., guide
scientifique et conteur. On apprend plein de choses sur la
préhistoire, la géologie, la nature... le tout émaillé de contes
et de chants a répondre !

6€/adulte - 2,50€/enfant (6-16 ans)
A partir de 6 ans.

Les jeudis
16 et 30 juillet

Prévoir eau, chaussures de marche et tenue
adaptée a la météo. Environ 5 km.
RDV : Maison Mégalithes et Landes., Saint-Just

Minimum 5 participants

(bilingue), 13 et
27 aoUt

17h a 19h

PO T SN IRIIN

B Initiation géologique au pied des menhirs

N‘ayez plus peur de la géologie | Avec Emmanuel, venez
caresser filons de quartz, schistes plissés et poudingues
multicolores. Une histoire concrete et

stupéfiante, ludique et scientifique.

5€ /adulte - 2€/enfant (6-16 ans)

<INVY,

A partir de 6 ans.

Prévoir eau, chaussures de
marche et tenue adaptée a
la météo. Environ 5 km.
RDV : Maison Mégalithes
et Landes, Saint-Just.

Les jeudis 23
juillet (bilingue),
6 et 20 aolt

17h a 18h

Minimum 5 participants T



VAN LN VAN L LADONIDN

)

AANNNVZANN QY.

Q\V//)\\‘Z\V

B Ateliers préhistoriques

DESTINATION LA PREHISTOIRE

L\

Vous avez toujours voulu essayer de faire comme nos
ancétres ? Alors ces ateliers sont faits pour vous ! Du 7 juillet

RDV : maison néolithique de Saint-Just,
les mardis de 15h30 a 16h30 (des 5 ans) :

- Torchis : 7 et 28 juillet, 11 et 25 aout
- Parure : 21juillet, 4 et 18 aout

au 28 aolt

RDV : maison néolithique de Renac,

les jeudis de 15h30 a 16h30 :

- Poterie : 9 et 23 juillet, 6 et 20 aoUt (dés 5 ans)
- Deviens céramologue : 16 et 30 juillet, 13 et 27 aolt
(dés 7 ans)

A\ \Y <K

RDV : Maison Mégalithes et Landes de Saint-Just
les vendredis de 14h30 & 16h :

- Feu et chasse : 10 et 31juillet, 21 aout (dés 7 ans)
- Apprenti archéologue : 17 juillet, 7 et 28 aout
(dés 7 ans)

- Peinture : 24 juillet et 14 ao(t (dés 5 ans)

5€ /adulte - 2€/enfant (moins de 12 ans)
et adhérents au CPIE

Prévoir une tenue non salissante, pas de bijoux aux mains, de quoi
sattacher les cheveux longs. Présence des accompagnateurs
souhaitée.

Minimum 2 participants ' ' <
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CALENDRIER

) RD RCRED ] DRED
1 ? 3
GOUTER DECOUVERTE
15h-17h
6 7 8 9 10
VISITE REDON ATELIER PREHISTORIQUE : | CREATION CHOCOLATEE GOUTER DECOUVERTE RANDO ARCHEQ 10h-12h30
15h-17h TORCHIS 15h/16h/17h 15h-17h ATELIER PREHISTORIQUE :
15h30-16h30 DECOUVERTE MEGALITHES | ATELIER PREHISTORIQUE : | FEU ET CHASSE
15h30-16h30 POTERIE 14h30-16h
15h30-16h30 ESCALADE 14h30-16h30
VISITE CALVAIRIENNES 15h-17h
3 % 15 16 il
VISITEREDON | PADDLE MOBILE EN FATENCE GOUTER DECOUVERTE ESCALADE 14h30-16h30
15h-17h 16h15-17h15 10h-11h30 15h-17h ATELIER PREHISTORIQUE :
PECHE EN ETANG ATELIER PREHISTORIOUE © | APPRENTI ARCHEOLOGUE
14h15-17h15 «DEVIENS CERAMOLOGUE» | 14h30-16h
VISITE ILE-AUX-PIES 15h30-16h30 VISITE ABBAYE ST-SAUVEUR

l‘?hfl‘/h )
DECOUVERTE MEGALITHES
15h30-16h30

VISITE MEGALITHES ET

LANDES SAINT-JUST
17h-19h

15h-17h



MERCREDI

VENDREDI

20 2 3 %
VISITE REDON GRAVURE MOBILE EN FATENCE CUISINE AU JARDIN RANDO ARCHEO 10h-12h30
15h-17h 14h30-17h30 10h-11h30 10h-12h30 ATELIER PREHISTORIQUE :
BALADE ATELIER PREHISTORIQUE | PECHE EN ETANG GOOTER DECOUVERTE PEINTURE 14130-16h
NOMINOE :PARURE 14h15-17h15 15h-17h ESCALADE 14h30-16130
18h-20h 15h30-16h30 CREATION CHOCOLATEE ATELIER PREHISTORIQUE : [ VISITE CALVAIRIENNES 15h-17h
PADDLE 15h/16h/17h POTERIE
16h15-17h15 DECOUVERTE MEGALITHES | 15h30-16h30
15h30-16h30 VISITE INITIATION
VISITE SAINT-JACUT GEOLOGIQUE SAINT-UST
17h-19h 17h-19h o
un 28 VA 30 31
VISITE REDON ATELIER PREHISTORIQUE : | MOBILE EN FATENCE GOUTER DECOUVERTE ATELIER PREHISTORIQUE :
15h-17h TORCHIS 10h-11h30 15h-17h. FEU ET CHASSE
BALADE 15h30-16h30 PECHE EN £TANG ATELIER PREHISTORIQUE : | 14130-16h
NOMINOE PADDLE 14h15-17h15 «DEVIENS CERAMOLOGUE» | ESCALADE 14h30-16h30
20h-22h 16h15-17h15 CREATION CHOCOLATEE 15h30-16h30 VISITE ABBAYE ST-SAUVEUR
15/16h/17h VISITE MEGALITHES ET 15h-17h
DECOUVERTE MEGALITHES LANDES SAINT-JUST
15h30-16h30 171171%%‘%
VISITE GUEMENE =
15h-17h
( T
~e ,‘ .
:-v.
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CALENDRIER

4

A0TT 2020

MERCREDI

5

JEUDI
6

VENDREDI

1

VISITE REDON
15h-17h

ATELIER PREHISTORIQUE
- PARURE
15h30-16h30
PADDLE
16h15-17h15

MOBILE EN FATENCE
10h-11h30

PECHE EN ETANG
14h15-17h15
CREATION CHOCOLATEE
15h/16h/17h
DECOUVERTE MEGALITHES
15h30-16h30
VISITE ILE AUX PIES

15h-17h e

CUISINE AU JARDIN
10h-12h30

GOUTER DECOUVERTE
15h-17h

ATELIER PREHISTORIQUE ;
POTERIE
15h30-16h30
VISITE INITIATION
GEOLOGIQUE SAINT-UST
17h-19h

BALADE NOMINOE
18h-20h

RANDO ARCHED 10h-12130
ATELIER PREHISTORIQUE :
APPRENTI ARCHEOLOGUE
14h30-16h

ESCALADE 14h30-16h30

VISITE CALVAIRIENNES 15h-17h

10

1

1

1

"

VISITE REDON
15h-17h
BALADE
NOMINOE
18h-20h

ATELIER PREHISTORIQUE :

TORCHIS
15h30-16h30
PADDLE
16h15-17h15

MOBILE EN FATENCE
10h-11h30

PECHE EN ETANG
14h15—17h153

VISITE GUEMENE
15h-17h ﬁ
DECOUVERTE MEGALITHES
15h30-16h30

GOUTER DECOUVERTE
15h-17h

ATELIER PREHISTORIQUE :
«DEVIENS CERAMOLOGUE»
15h30-16h30

VISITE MEGALITHES ET

LANDES SAINT-JUST
17h-19h

ESCALADE 1'4h30—16h30
ATELIER PREHISTORIQUE :
PEINTURE 14h30-16h

VISITE ABBAYE ST-SAUVEUR
15h-17h




[

18

MERCREDI
19

20

VENDREDI

4]

VISITE REDON
15h-17h

GRAVURE
14h30-17h30
ATELIER PREHISTORIQUE
: PARURE
15h30-161h30
PADDLE
16h15-17h15

MOBILE EN FATENCE
10h-11h30

PECHE EN ETANG
14h15-17h15
DECOUVERTE MEGALITHES
15h30-16h30
VISITE SAINT-JACUT
17h-19h

CUISINE AU JARDIN
10h-12h30

GOUTER DECOUVERTE
15h-17h

ATELIER PREHISTORIQUE :
POTERIE
15h30-16h30
VISITE INITIATION
GEOLOGIQUE SAINT-UST
17h-19h

BALADE NOMINOE
18h-20h

RANDO ARCHED 10112130
ATELIER PREHISTORIQUE :

FEU ET CHASSE
14h30-16h

ESCALADE 14130-16h30

VISITE CALVAIRIENNES 15h-17h

25

26

i)

28

ATELIER PREHISTORIQUE :

TORCHIS
15h30-16h30

PECHE EN ETANG
14h15-17h15
CREATION CHOCOLATEE
15h/16h/17h

DECOUVERTE MEGALITHES
15h30-16h30

GOUTER DECOUVERTE
15h-17h

ATELIER PREHISTORIQUE :
«DEVIENS CERAMOLOGUE»
15h30-16h30

VISITE MEGALITHES ET

LANDES SAINT-JUST
17h-19h

~e > ,‘ [ ]
:-v.

ATELIER PREHISTORIQUE :

APPRENTI ARCHEOLOGUE
14h30-16h
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