Roche’aux fees

"4 subigny s)i1,p 1A ©

i

PSS s
& P D8 ;
.\ ‘l\ J/,, it ¥ A
_\ | gr.a ,\\
\\ ./. wnogny *
J :._,._WE Dl noj jo g M ﬁ ‘ u:_ﬂ___.);h\._

-auuy-alg
:

AVHIONO4-ANVHD

J

¢ \r\/\fl
4 m..&x..m._ 5ap ;
.IﬁL\H -a31d|ns s " MWGI0) 3D !
\\\r\ o A e
" Clon N
N #fiog o ap b oty
Buena ap ano; 2 . .

aUpuelg-3oN e
L ]

e ap \JIEI
oI ¥ NIL Y X o ol

.wwEm-u_..:/w.\/ﬁJ #:
-833 2

0
0
-
Q
£
a
.
0
O
[9)
]
o
9
©
>

i .(\_—
® = R (s apqolwone, | ap L\ =
SHROYL  najje N HRUP R RN X B4 e ﬁk
— L - ) U
6A/6OVA BB . s aubejaig o /\N\} ey v L. O 4 -h / ®uE A
sawsao) -ap-ass0g e { ' 2y LT \l Uj|095-15
3 o aRhnoye] @ e e SVIHO
@ 3 Sued® B o s R At |
sabnoug m aquIoja)-alg ? Ha0gsadL okl — b f . r—ﬂtnﬂw ummma_n_.._,._nu.u,r.
° f aubijod @ 4 ‘ uB A NP Bi{PH P Ve aubejasg % |,
ﬁ " L.v.h: r“fU1 @ pe ledl R X J([EUNUE 2P s zan 8 iﬁa&amﬁ%n
o Bejaug-ap-(as 2 satrad 5 s [21EL23|d @, 55 — H
uonduossy| & au S aiua) e Fes
\ aweq-aiop 3563 A ﬁm._nmﬂ_wc B N A wy _..wuﬁ. J noudsS IR 8 8s[e|n.ig sa7 \
. [@sslgly ® ®xnouasls

asfuey gssnop °

SWE(-aLjoN spunoI| o]

sijuewy

asieyaenn anbyjiseg ﬁ Y \ e (1] . - Lot R E__m.«_l_.ﬂn
-3||3s e o Aesabno4-1nad a1 LEL “_.__quﬁu £ ao«nEmm_M@v 4 :w_._m_u._w it M
25 o PN by e Q
| = ad
BUPIBS-INS-Sal|IeAY @ 4 i .wt_w._nmox E . PR anog-aj|jadel e _maﬁnu ,f
ﬂ%.r\u(\a\. A v a " B||12deN w\ m..fd |ayainol @ \
2 \,., r dnojpiuey) .. 13 (mv |ancge {
L Mpeyapaadein ey o ‘/ L
7 wﬁax ?iw _ _ _ _-: _ gty s ”__. 4 f SUR 052 9p 1u0g A J(.\.W/ N
- iy "~ -
) umsioay 3 Fg BUdIss-ins-sauusn F o%:ﬂﬂkﬂu % 3ete xm.n Ue3y-1udg uepIng /f, \
4 ulejewoq ® \.\/ ot XML. J ! N | @ e
ss|j3ug ® [ e UPA-IS \ 3
BUId-NP-UIBWLIFD-} ° A
nﬁ |BuId-np-ute S § muc 23/63 2¢. a1eqBinog muﬁmho RS

sulno|
| 2 sieg® 51/_ \c( 77
e F\lﬂa

IETVERTS

|eabiap ° vaubneajey) ap neajpy) M
= ) |fened-np 1 tSaméy TGUGARON
sissald-n ° -uignyy-15e e U( e = " aypjas-in 1 -
3oy, by rrr ale 2 ¢ sieg-op-3ubiAncn NOYHIDNVILYHD yaLe 5 uM:v Y
2301 ® 0. & / _._o___.__mom..U._maoz ..”:. iy ¢
= _ .w...“w”ﬁanmﬂ ¥ e dnojwoq N .
t L] aubeaeyd
1IaA3pUOIN ® aferpIw 1) 2 . PuPaticd o %ﬁﬁwmi b s okm._.uh 9
anbFipayi| ap atajes E S 2w anuuiag e ap \ suyameag sap assnjy *”. _.-uomw__..u% | [
uh-.> apudy np sainyf uosieyy Mg aliegaijoN M 1 s sdiseyy s3] .‘.. i Y fJ\JN/
LGW.—Q mr.u * 2N w__u.. t__“ * f/”ﬁrﬂ““.—{-nw JBipig-i1se ‘ w_nWﬂr_ﬂa._U. fiejasg ap Juaiaed * .) 318 mﬂ__ﬂv._oa .f
£ o w |z FL) 51 =
< fE._ﬂs%as s oy . n//.f \l//!\.\\ ;,Vnn..qa.o:ﬁ.iz % Y el N S 1w}l w Ls f
k= /”.Hafum,l ADL w_o.m-mwwngll/ﬂqr\\L VIS p mmu.ﬁ !l&nu-fffﬂu..@._u. ue3/Q) S10g Np NealEy) M A
el i T s suggns T ?(ﬁn/rr:fou:_m_s.s, efoN ..U\:.t. ﬁ e
.a__mmm 1 . ' Se oc_u__?ﬁa UOAISS I - :..\I_Jtl\.\\ Te ¥3L | §1UD I
e TR i ma..w__%m:__ RS rl/_ au D55 o
op- Py D) < 3[eib3y10) M o 4,1 ) 2 -
i e x:mwn_tm_._u > S w:mﬁﬁﬂlh Iim wr! 0w *
* ]w...:ohwa_.a g Pon \J .. . Y i ) - e .&S_m , uw_ EM._..__nu._.mn_
.___._0._#_._ iy m_.."ﬂl ° .. DAy 57 Jedei) stoissiisuel| 5ap 3y M ? H Y
. P ———
URIABPUE] o Peqge /
L apwo)siog 9% : o ]

° ¢ I "

juoulabiuopy 5911918 e
safe

ﬁ - 2

& \.ﬂuﬁﬂé ) : )
L |eRPIRN Gy &y : {
.... u 2J3xanog e ] : w_..__._.c_a..ﬁ .“
-~ ﬁ [ ] SEIOHDNT | 1004 o-..n-

siieL e

S wowmeon N0 el % uepinog oJJ»F) / u«a._uoso .3
P ) ﬂmﬁgq\i\a - { ) oge
o : i onq \I\\ r __ g E_Slq ofep dey 1 eubeiaig-ap o
uid : — B [ 4 & X wmmia g / R O -Aeuatfiied J
L Yy S \_\ v o N S biog-ef axajdwo) M AR
Ty uo| . N/ e o AR O -"SSidinss. /
e 13REYD ° uoabue 3 ¥ qvth.._ o, % Spiapy-he-py % | aubjea assaaly
H siog =INS-2A u. 4 1—5_1\ MOYT Bl aweg-an : [ ] / ™ /
-aydoisuyd-is f ¥ “ o s eﬁcﬂ%,&ug ) F;r.v 12129 €1 .uuuz.u slIwoy ® ;
22N by 73 “dotbrumyap s 4 N e i
L ] #pnbid Mpoy Yy 8p 5109 Y i
SOPURT-SIP-|INBIILIOW Ex....._nn..ﬂn / ._EEme__waé%Hﬁ H“wﬂhn “ /f/ e ..:.mlrw:mm:u WME._O_Z //
. et np sabisap Jt s . ~
...mo X
~ ||fn. ﬁ u.‘ rcamca f=ial U w._tﬁ.afn.ﬂu._m x|\ \/(.r_\u ~ 20UBIA . ﬂmmcm._
o, 9 152 ° anpoueE)
0 . nﬁ% TR B . fjigmsé?aé.m MaRUON o
.....»_—._w__..._ 2ed 2lIHnoqwod  ru 30 ey e .w. e
P I . FA R e T " Slll-ns-pIepaN-1s @1/ ueipuoD-is @ .u..q_wuw_u.._uuum._
r \....JJ/... llig N -y, e 4 g ......“ PUBLPRGNOS-I8T Y
,\/ 15 o “ ,_ml X ¥oalGe N DRI 0P 5 0H 531
3 @ Uousana) o g g
: o~ 7 . 1/\ Ay Uialy -._-.-n-mw.__ﬁﬁwz ﬂ._ﬂ._mu &Ehﬂﬂﬂﬂ r_u. L oy jading hOLQ_._.._.huM.u..
¥ w.w“ﬂw.mﬁ auane[ P ﬂJ\n i wapaseg M auueuficyy & M ubigny NETE ® B
i (- 3jjsaed &1 ..ffr./ﬂﬁy “ 3[j|-4ns-{inasjuo : G E -
i UOUSANGT RS s At
uBLnald ] JZ_ mapysas” ST S e suciar go 25 I o
..— i el Qu-._ﬁmm. sapuei-sap W_._o um. 9 _u«| $ L " : i e, OB 1S By ) !
L lRdeyd e S ol e et e ) - < N goubmig E €9
@ uoaAeap 3 » SUIRIEA-SP-aUdOLIYDS ¢ & -ap-suag > W ‘..ﬂ.
)

=% ﬁ *~2196ncy ap NRAIPY)

.( .’. aubewoy s ; \J.\\

mwucq._.awﬁ.?__n__x g/ BRI

//N ,

1
‘_.

o TSy ® 25510397 s °

19jpubjey \,)J/t Jue|g-aj-2e-Iules ..._» 1e|d-np
: ~ sanbog sap viwatp 37 e WIaY-1§
b 4 ISP WP 3] g

SINOUN0 A3 B FRAAMD © N T oo mmﬁ. wy nlﬂu

e S S CRBIN A Ay
aymibeg | 0] \x .cﬂ 6o .u_._mm A |noey-a||piep /.
ISR S auberaig-aihe, e - AN \ 3
e u(dapaied M yoapuet e \\ &H__m%_ﬁﬂ.ww 5 o T ok ~11 L -
1 vl (5 ool YO 0 - \
e N T B R £ . B-- 4 g R im( 5, a3 .... a1
1 ARNGINDY " . ¥ ey 2 . rf\/(},.c.\/{v; T Y
N !: b nr '_
| swe ey j
aguwe|Ip ' N0y of 3 =7 .I... pltejuajauucg ap iy \m(r |_- \
( =AY M ORI TS e \
.J,f .au:_oa o g ¥ Jflui/J L jreiear At L
3 T} 1 m \ el e
A.U tﬂwa.:v A .&_._EH”_H i , _3__1\ J,! f & ﬂ 6A/GOVA (BE2). ._hwmrr__o___.ﬂ. ”zw /._.
aubi i
) RPN o ) : N ! “
[ A e 5y 3PN / e W4 ﬂ \
mnjjr-ise,) @ apoy o 3p, f .ﬁ
WP /, ’ M /
-y iy o Y AL .
L ]
HNERLUOW @ hequiazuiay-sp- 536103915 ,.w
/
BN /
!\I\..:.l:‘ulq.l ////
\\\.\ N
\\\
e Y .__\
"l .
¥ -
o \\/
-
\\\\\\ -~ % .r.!.ff
/:rf.

T TIHIW-LNIVS ANOW

pnsinp
ujnon )

Ay

Jugyy opy np

ubuig ap 110d 9| © uusay
yzialg Nnoliog - uoyzeoy Nz-1epn

dNOVL3dyd 3a
S3LH0d S31% SINNIY

NOLLYNLLY3C

4 S c
§8 <2 i 8 :
apL®d D s <> e c S 3
czfoz DR A = |t u o Z e
D ,262a0 s - M m = B w 9 - n [
2 Li8g8 s 10| = Bl 2 8 > F U
2 758588 i mmE S ES 3 L . 45 B 5 m
>5, 348 B a4 — £ 5] 14 0 14
m 2 ZC (¢] c =) o
c oG a £ 0] ]
Pa2da 2 S o 5 o = Mo K 7
W s79Qonb Q3 u = e o O w i) S < O o [} 0 Ko Q (<
._d n_an,UW% » — o M 1 ) S Rei o) > ) = Q w B) = c EW
0 2%8.5/ _ — cecMoMm = g2 M5 g Mo ¢ sl B ¢ ME
2 _WOWM.W L g3 i'9) u ma 1) (a] 5 mE..u i Ea (o) © 0 B
3 g=8i%s == H i: 400 B e HE s @ BH o HI B © He
= Jha - o o ke me 0 O < 2 ¢ Imd
W 294248 3 Vu 1y 2 £ c HS 5 HS M: H ¢ 5
I Tamodgd m 2 o B Hs RQ F I G Y T B 5 KE
m (GEFDS H > G) - 12 H:s He HS B1: H: H: B 5 H&
A o8-S —= . Ty 3 Ow ™ O o] O O x i - B o B4 O w < g
m a,wam.m.m.. X 3 Em x e} wB =41 S wu i \Ee u 5 w =
q 239858 I Z H: HM: H: H: BM: Hr B2 H : K8
> ma_ sm. == 2 S ww 3 EW o % UW s ] &
2 sgfr:e - 22> m®n q: H: H: H: HH: H: B: H ¢ M
Ca | | | w
foriczeo [T 2. Hs He He Mo HE H' Hme HB:
OW.H%O%DUM O% < o) 4 © 04 Z OIS O I OO ON9 =l I
O 2303448 O X T P 1 o o < 240 bl O K ¥ o w
884p08 A8 Blo M~ Mo EEe BHe A RS ES
ES n %25 <IN M~ rd 0 () = = K6 z B <P (all z [e
g UX 2 @ r4 © oy © = © )~ 1o Ko Z o) w ko) o
R , U H> @2 He B2 Rz H® Hz BEHs H<
ace2aQ S M3 KMo Ho o o Eo o o o
8G03 ) = W w i ol ™ o > wiN < B w BN T oy < L)
e z F° BN M E° ERE° BT [ ErE° p°

i
o=

RAANNX
P77 A

SAT\ \\N\N
N Ny 1777/

BRETAGNE

> 02 99 43 98 69 - www.tourisme-bain-de-bretagne.com

SYNDICAT D'INITIATIVE DE BAIN-DE-

2c0c/1cOc uonpsuoIny

‘DOUUOPUDYH O
U 9UUOPUDIS MMM

2.1359p3d 22UUOPUDY D] 3P

8SIDIUDIH UOIIDISPSH D) Iod Se9sodop
Sanb.pw sap JUOS (96No.,/2unof

18 86N0.1,/2UD]q) SIUBPUOASSIIOD
260S10q 9p SaUbIS S9) 'SADH 9P 4D 4D

onyziaig aureqaniajul 81313nol

9I8SS9pP ‘0HYyziaig Y3l ‘ADL o1en

opyzialg aurequn.aalul
2.1913IN04 9u8sSsag

Jodousy

|9anjeu 23S a.any
39493uL,p uiptef 39 dxed
a13s9pad asuuopuel ap s|anog

20z sdwelulg uoirenbney] : 60FA/6A

SOSA SSIOA 19 S3INO.UOISA Sadleldul]

(-4D) SUUOpUERY SpURID Sp dAetdull|

STINNOANYS L3 TANLYN

nes,p ue|d no
SUI3IAIL UINS Sanbianeu suis|o

23||I9AINS abe|d
anbineu J1ods

4109

S34NJUSAR,P NO SUISIO| 9P SSed 19 dued

bt _u..u:uwm snos

POINT INFORMATION LOHEAC

anbiyenbe suisio] ap aoedsy
Ja1fewiue oued ‘ooz
S1I9A uoiels

2ouesie|d sp 1od

anbibojoayo.ae no anbiyliebaw a1is

adueld ap 93SNN

uoielaidiaiulp 943U NO Le,p N3J| ‘99SNIN

|edny suiowilled np sunwwo)

subejaug sp anbliolasiH 9lIA 19
S03ISIHP 39 UV.P 3[IIA

.94910eLeD 3P 910 91119d
a|genbuewsal 11eq sulowliled

s|gqenb.ews. sjjadeys no as1163

Y3L A9L

famey
<

L304NY YL

< x QX e ®

=
S
=2
O
-

-
-

-

€]

4 8

< x d o

INIOWIYLYd
¥

1249}u1,p Jui0d 19 anbixs1iNo} B)IS

2WSLINOY 3p 92U4O

I

JANI9]

13034 NP
urog

afel g

apaiung

*teanssanssans

wang sian < uw gf > Aa
ONWSUV“U“IWJ\

> Kasa

‘“Pll!uu

Bretagne Communaute,

ons de Haute-!

l

Cormier Communaute, Pays de Chateaugiron

e, Roche aux Fees Communaute, SPL Destination Rennes,

lais, Pays de Chdateaugiron Communaute, Thomas Crabot,

L

l

lle Aubigne, Fougeres Agglomeration, Liffre:
Ediition 2023

l

> 06 34 37 55 95 - www.vallonsenbretagnefr

MAISON DU TOURISME - GUIPRY-MESSAC
> 06 34 37 55 95 - www.vallonsenbretagnefr

Ce document a ete finance et cree collectivement par Tourisme Bretagne et la Destination Rennes

et les Portes de Bretagne, composée des etablissements publics et privés suivants : Bretagne Porte

de Loire Communauté, Communauteé de communes Couesnon Marches de Bretagne, Communautée de
Credits photos : Alexandre Lamoureux, Bretagne Peche Concept, Franck Hamon, Germain Herriau, Gwen
Ar Breizhou, Gwendal_le_Flem, Jocelyn Josso, Julien Mota, L'ceil de Paco, Lionel Le Sayux, Mathieu Le Gall,
Direction artistique, conception cartographie, mise en page et illustrations rmag'w&ance

SPL Destination Fougéres, Syndicat Mixte des Vallons de Vilaine, Val

Communauté, Pays de Rennes, Rennes Metropol
Vitre Communaute.

Noeéophotography, Norbert Lambart, Pascal Gl
Trotteurs Addict, Val dille Aubigné.

communes Val dll
Impression : Edicolor -

Y

PEFC

=
I~
'
"
=
=
a
=
vy

10-31-1122



L'AVENTURE
MEDIEVALE

RECITS D'HIER, EMOTIONS D'AUJOURD'HUI

On dit que les murs ont des oreilles et que les
pierres chuchotent.. Découvrez les Marches

de Bretagne et leur histoire a travers 12 sites

aux ambiances et caracteres différents : des
forteresses, des cités historiques témoins du passé
militaire et marchand de ce territoire, et des sites
plus confidentiels situés en pleine nature.

Découvrez un formidable réservoir d'histoires
apartager et d'expériences a vivre.

Les sites et villes a découvrir :

-FOUGERES / IMPOSANTE : Une ville et sa forteresse a
vivre en famille

«VITRE / MARCHANDE : Une cité et un chateau ouverts
sur le monde

-RENNES / DUCALE : Le Moyen-Age révélé et revisité au
ceoeur de la ville ducale

- CHATEAUGIRON / CREATIVE: Quand l'art contemporain
et le patrimoine médiéval ne font qu'un !

* SAINT-AUBIN-DU-CORMIER 7 FONDATRICE : Dernier
bastion de résistance scellant le destin de la Bretagne

LA GUERCHE-DE-BRETAGNE / SAVOUREUSE: Une cité
qui cultive les traditions marchandes et gourmandes

* VILLAGE DE CHEVRE (LA BOUEXIERE) / NATURELLE:
Un décor du Moyen-Age en pleine nature

-ENIGMAPARC / FANTASTIQUE : L'Aventure Médiévale
dans un labyrinthe ludique et récreéatif

LA TOUR DU GUESCLIN (GRAND-FOUGERAY) /
AUDACIEUSE: La tour de toutes les audaces..

LA MOTTE DE BARON (GUIPRY-MESSAC) / BUCOLIQUE :
Une halte nature privilégiée en bords de Vilaine

+MARCILLE-ROBERT / INTRIGANTE: Les arts graphiques
au service de la découverte patrimoniale

+MARCILLE-RAOUL / EXPERIMENTALE: L'art de faire
parler les plantes grace a la phytoarchéologie

| CREATION CONTEMPOKAINE

UN FOISONNEMENT ARTISTIQUE

Au sein de la Destination Rennes et les Portes de Bretagne, I'art est partout ! La création artistique
contemporaine est présente sous toutes ses formes et est facilement accessible pour le public.

En ville comme a la campagne, dans des lieux dédiés ou des lieux patrimoniaux, dans I'espace public
ou encore dans des parcs et jardins.

CETTE ANNEE VIVEZ L'AVENTURE
MEDIEVALE GRACE AU GEOCACHING
AVEC L'APPLICATION MOBILE GRATUITE
TRESORS DE HAUTE BRETAGNE!

Bloqués en plein Moyen-Age en compagnie d'un
curieux voyageur.. Méme Darkann ne parierait pas
un Kopec sur lui! La raison ? Ce lutin chaparde plus
vite que son ombre. Sa derniére prouesse : avoir
dérobé les K'roniques d’Anne de Bretagne. Depuis
son larcin, les pages se ternissent et s'effacent
peu a peu.. menacant de faire disparaitre

ce trésor médiéval.

Votre mission : revivre 12 aventures médiévales et
sauver les K'roniques d’Anne de Bretagne'!

tresorsdehautebretagne.fr

Percer le mysteére

d’Erwan Abgrall, un riche

excentrique breton, qui

: a disparu, en laissant

derriére lui une fortune

immense, d'origine

mystérieuse. L'enquéte

vVous meénera aux 4

coins de la Bretagne et
VA notamment dans 3 villes de

la Destination a travers des parcours ludiques :

-Bécherel (juin 2023)

- Saint-Aubin-du-Cormier

- Vitré (juin 2023)

Pour résoudre les énigmes, le jeu est a retrouver
dans les offices du tourisme et en ligne.

tourisme bretagne.com

© Franck Hamon

© Germain Herriau

CA BOUILLONNE

TOUTE
L ‘ANNEE !

UN ART DE VIVRE CONVIVIAL,
GOURMAND ET FESTIF

La Destination Rennes et les Portes de Bretagne
n‘est pas enreste pour ce qui est des festivals et
traditions culinaires. Expos, concerts, festivals, lieux
culturels alternatifs : ca bouge tout le temps etily a
de quoi satisfaire toutes les envies.

© Pascal Glais

VOYAGES

AU FIL
DES EAUX

ENTRE DEPAYSEMENT ET RECONNEXION

La Destination Rennes et les Portes de Bretagne
est le terrain de jeu pour partir a 'aventure ou vous
jeter al'eau.

-CULTURE ET NATURE SUR LE CANAL D’'ILLE-ET-RANCE
Partez a la découverte de I'histoire du Canal, de la faune
et la flore, de nombreuses animations estivales et
d'installations artistiques contemporaines.

LA SECRETE VALLEE DU COUESNON
Anciens moulins, sentiers de randonnées, péche, canoeg,
venez flaner en toute tranquillité et soyez surpris par les
édifices anciens en granit.

-HISTOIRE, GEOLOGIE ET NAVIGATION SUR LA VILAINE
Fleuve frontiere, histoire du sel, développement du
transport, du commerce et des loisirs fluviaux, La Vilaine
continue de relier les hommes, venez la pratiquer en
bateau, paddle, canoé ou encore a velo le long de son
halage.

LA VILAINE SAUVAGE
Tantot visible, tantot cachée, de I'histoire des
lavandieres a la gestion hydraulique, venez decouvrir
des balades et des paysages insoupconneés.

-LES VALLEES CACHEES
Venez dompter les vallees du Semnon, du Canut, de la
Seiche, de La Flume, du Meu, ou de La Cantache.

© BretagnePéche-
Concept

sur les sites Internet
des lieux et structures

| VADKOUILLE

ITINERANCE ET BALADES
A PIED, A VELO, A CHEVAL,

Prendre son temps, contempler des paysages
riches de patrimoines bati et naturel a pied, a vélo
ou a cheval, sillonnez le territoire a votre rythme.

~

A PIED

2 GR’, circuits nationaux de Grande Randonnée
pour découvrir la Destination.

-LE GR37 cet itinéraire hors des sentiers battus traverse
le coeur de la Bretagne. Il débute a Vitré (35) et prend fin
a Douarnenez (29) sur 780 km. Il alterne entre bocage,
forets et chemins de halage. Il traverse 2 petites cités de
caracteres® de la Destination ; Saint-Aubin-du-Cormier et
Bécherel.

-LE GR39 relie la Manche a I'Atlantique (380 km) en
passant par la vallée du Couesnon, les foréts de Saint-
Aubin-du-Cormier et de Rennes puis longe la Vilaine
jusqu'a Guipry-Messac pour finir a Guérande (44).

Aux grands itinéraires s’ajoutent des boucles
locales aussi variées que sont les paysages du
territoire : villages, foréts, champs, plaines, parcs
urbains, bocages, rivieres, vallées, landes, etc.

Coffret des balades familiales en Pays de Rennes ;
54 boucles de moins de 10 km a travers bocages,
foréts domaniales, vallées boisées et le long des
rivieres du Pays de Rennes.
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VELOKOUTES ET VOIES VEKTES
P Voie verte

@b Voie cyclable partagée sur route
el La Vélodyssée®
La Vélomaritime®
Saint-Malo - Arzal
Roscoff - Nantes
Saint-Malo - Presquiile de Rhuys
Camaret - Vitré
- Roscoff - Concarneau
Saint-Brieuc - Lorieﬁt .
Le Mont-Saint-Michel - Nantes
- (en cours daménagement)
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De la grande randonnée a vélo au petit tour a bicyclette,
la Destination se découvre aussi a deux roues:

+ V42 ne manque pas d'eau ! Elle relie la Manche depuis
Saint-Malo a I'océan Atlantique (Port d’Arzal) en longeant
le Canal dllle-et-Rance et la Vilaine aval.

+V9 / V409 roule a travers Les Marches de la Bretagne
et relie Nantes au Mont-Saint-Michel en passant par
les sites de I'Aventure Médiévale ; Marcillé-Robert,
les forteresses de Vitré et de Fougeres, etc.

- VD2 traverse les communes du sud de la Destination
et relie Chateaubriant a Pléermel en passant par
Bain-de-Bretagne, Guipry-Messac, Lohéac, Val d' Anast.

~

A CHEVAL

Sillonnez les chemins de la Destination a Cheval.

-BOUCLES A LA JOURNEE
Randonner a cheval ou en attelage
Renseignements aupres des centres equestres
de la Destination.

- ITINERANCE EQUESTRE
L'Equibreizh est un circuit de randonnée équestre a
travers la Bretagne et long de 2 600 km.
2 itinéraires équestres sillonnent notre Destination :
-Les Marches de Bretagne (Equibreizh 35 Est et Centre)
-La Vilaine (Equibreizh Sud)

Renseignements aupreés des centres équestres de la
Destination ou sur www.aaciv.com
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