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Une petite boucle sans difficulté pour travailler votre vitesse ou pour un réveil musculaire
tout en douceur en empruntant les chemins de campagne bien entretenus.

LE PARC DES MILLES RUISSEAUX En 2016, la commune a entrepris de mettre
en valeur le secteur du Pont-Liard par des aménagements paysagers originaux faits

de matériaux de récupeération et de ressources locales (bois de bocage). Le lavoir,
la mare et le ruisseau du Trémillé restaurés s’accompagnent d’ouvrages et

d’espaces propices a la détente.

DOMAINE DU FRESNE : C’est le poumon vert de la commune a un peu plus
d’un kilométre du bourg. Cet espace de 30 hectares est dédié a I'agriculture

(dont un maraicher) et au jardin (les Jardins Familiaux et les Restos du Cceur). On
y trouve des anciens batiments d’exploitation agricole avec une belle grange en
terre, datée du 16eme siécle. C’est aussi une zone naturelle constituée d’un
bocage remarquable renouvelé par de nouvelles plantations.

Restons sur les chemins afin de limiter le piétinement
de la végétation et I'érosion

Refermons les clotures et barrieres derriére nous
Remportons nos déchets

Renseignons-nous sur la faune et la flore pour mieux
la préserver

Partageons I'espace naturel avec les autres usagers

Renseignons-nous des périodes de chasse auprés
des mairies et offices de tourisme
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Téléchargezlatrace GPX
etdécouvrez d'autres
balades etrandonnées:

OFFICE DE TOURISME

MONTFORT COMMUNAUTE

02 99 09 06 50
tourisme@montfortcommunaute.bzh
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