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Lieu d’art, activités nautiques
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Au départ de Saint-Gonlay, petit bourg qui a gardé son charme d'antan avec son
musée-école et ses maisons en pierres de schiste pourpre, partez pour un run tout en
relance. Empruntez parfois des sentiers boisés longeant des ruisseaux mais aussi des
chemins plus larges traversant des paysages de collines. Au printemps, I'odeur de vanille
des genéts et des pins maritimes embaume l'air qui vous entoure.

SAINT-GONLAY : petit village aux maisons en pierres de schiste pourpre ou I'on
trouve la maison-école, un petit musée pour découvrir une reconstitution d'une classe
des années 1950, des expositions, et juste a coté, un verger et des jeux pour enfant.

LAC DE TREMELIN : Site boisé de 220 hectares autour d’un vaste plan d’eau. Sur
place : escalad’arbres, activités nautiques, baignade surveillée en été, centre
équestre, hébergements, restaurant, lieu d’exposition d'art contemporain, départ de
nombreuses randonnées.

Restons sur les chemins afin de limiter le piétinement
de la végétation et I'érosion

Tournez a droite
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