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A DECOUVRIR EN CHEMIN...

G => Sur les hauteurs de Miniac
Ce circuit passe sur les points
culminants de Miniac-Morvan (Les
Corbiniéres, Saint-Gré, le Point du Jour)
a une altitude de 70 meétres environ.
Certains endroits dépassent méme
I'altitude du Mont-Dol (64m]. On dit que
lorigine du nom de Miniac pourrait
d'une part venir du mot “minez” qui
signifie colline en bretonet d’autre part
de “morwan” homme de mer. Miniac-
Morvan, cité datant de I'an 1150,
semble avoir hérité son nom de ses
premiers seigneurs Morvan de Miniac.
Le village comprend plusieurs collines,
dont Saint-Gré (Gré signifierait colline
rocheuse) depuis lequel vous
bénéficiez d’'un beau panorama sur la
Baie de Cancale par temps clair. Le
circuit passe aussi au Gué Briand en
Tressé ou 'on apercoit les vestiges d’'un
ancien moulin a vent, témoignant aussi
de I'altitude “élevée” de ce lieu.
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H=> La forét du Mesnil
et la maison des fées
La forét du Mesnil a été la propriété du
célebre corsaire malouin Robert
Surcouf avant d’étre rachetée par
IEtat. Elle est composée de trois quarts
d’arbres feuillus (avec une majorité de
chénes et de hétres) et d'un quart de
résineux (pins sylvestres, épicéas...).
Elle fut occupée par 'homme depuis
trés longtemps. Lallée couverte de la
Roche-aux-Fées, édifiée au néolithique
en est le témoignage. Elle est 'ceuvre
des premiers hommes vivant
d’agriculture et d’élevage, fabriquant
des poteries en argile et des outils en
pierre. lls pratiquaient le culte des
morts et la Maison des Fées est un
monument funéraire qui servait de
tombe collective.
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MINIAC-MORVAN, TRESSE, LE TRONCHET ?

Départ

Place de la Mairie

14 km / 3h30 variante 11 km / 3h
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Ce circuit sur les hauteurs de Miniac-Morvan vous conduira dans la forét domaniale du Mesnil
en passant par le village du Vieux-Bourg et 'ancienne ligne du tramway Rennes-Saint-Malo.

Une agréable variante par Saint-Gré vous offrira, par temps clair, un beau panorama sur la céte de Cancale.

De la mairie, partez en direction de
I'église jusqu’a la place des Quatre fré-
res de Villele (monument aux morts sur
votre gauche). Poursuivez a droite par
la rue de la Croix Thomas. Bifurquez a
gauche apres le panneau d’entrée d’ag-
glomération dans un chemin de terre
qui serpente a travers des parcelles
cultivées puis des prairies. Vous aper-
cevrez au bout du chemin, la chapelle
du chateau du Bas-Miniac (1656]).

EA Longez Ia route a droite sur 200 m
et tournez en direction du Vieux-Bourg.
Sur votre gauche juste avant l'intersec-
tion, observez la porte ornée d'un lin-
teau en accolade, seul vestige de I'an-
cienne église du Vieux-Bourg. Engagez
vous a gauche dans la rue de la
Coutume. Traversez la D676 et conti-
nuez en face par la rue du Lavoir (lavoir
communal restauré). Aussitot apres,
prenez la rue du Tram a gauche. Vous
cheminez sur I'ancienne ligne du tram-
way qui reliait Rennes a Saint-Malo jus-
que dans les années 1950. Ce chemin
creux boisé borde la vallée encaissée
du Tertre-Guy.

Bl Traversez la route et poursuivez en
face. Pénétrez dans le bois a gauche et
continuez tout droit jusqu’a la route qui
mene a I'étang du Gué Briand. Vous
apercevez sur votre gauche un ancien
moulin 3 eau transformé en habitation.
Faites un petit détour par le hameau du
Gué Briand, riche en patrimoine (ancien
four a pain et ancien moulin a vent
privé sur votre gauche).

> Variante : A la sortie du hameau,
pénétrez & gauche dans un chemin
creux. Vous rejoignez un bois privé.
Aprés avoir franchi le ruisseau de la
Bouexiere, pénétrez a gauche dans la
forét domaniale du Mesnil. Passez le
vallon et atteignez la limite de la forét.
Suivez & droite un raidillon qui vous
conduira jusqu’a Saint-Gré. Panorama
sur la Baie de Cancale en empruntant
la petite route a gauche. Reprenez la
route jusqu’'au hameau de Boutry.
Observez sur votre droite la maison
avec deux linteaux sculptés. Traversez
la D73 et empruntez le chemin en face
jusqu’au Rocher au Merle.

I3 A la sortie du Gué Briand, tournez a
gauche dans un chemin pierreux.
Traversez la route et engagez vous en
face dans un sentier qui pénétre dans
la forét du Mesnil. Franchissez la
passerelle en bois et suivez la grande
allée a droite.

B croisement, tournez a droite pour
atteindre I'allée couverte de la Roche
aux Fées. Obliquez a gauche juste
aprés l'allée couverte. Le sentier
sinueux passe un carrefour puis rejoint
la clairiere de la Lande David. Sentier
tortueux (bien suivre le balisage avec
les losanges verts). Peu aprés, quittez
le circuit de la maison des Feins (losanges
verts) et suivez a droite une large allée
forestiere bordée de résineux. Au
croisement, longez le tallus sur la gauche.

& Traversez la route et empruntez le
chemin en face, en lisiere de la
sapiniere. Poursuivez jusqu’a la D73 au
“point du jour”. Ce chemin dans la forét
communale du Tronchet rejoint Le
Point du Jour.

Traversez la D73 et poursuivez dans
un chemin empierré jusqu’au carrefour.
Suivez la route en face. Observez
I'ancien four a pain (privé) restauré a
I'entrée du hameau de la Sauvagére.

[l Apres Le Chéne, traversez la D676 et
continuez en face. Cheminez a travers
un chemin boisé et suivez la route a
droite jusqu’au lieu-dit Le Porche.

EX Longez ensuite la D118 jusqu’a la
croix du Porche et poursuivez par un
sentier empierré boisé puis a gauche
par un chemin de terre entre cultures
et prairies jusqu’a la Vigne. Regagnez
le bourg par la D118 a droite.



