Départ : Rue Le Bouteiller - Parking de la Poterne a Fougeres

Foug‘eres Distance: 7 km

o Durée : 2h45 Bonne Changement Mauvaise
’q, direction de direction direction

< & Prenez de la hauteur pour découvrir la ville de Fougeres. Ce circuit partiellement urbain demande
Le Mont saint-Michel ! un peu de souffle pour affronter les 225 m de grimpettes ! Vous serez récompensé de vos efforts.
Des panoramas exceptionnels sur la ville et ses principaux monuments vous attendent.

Mille ans d'histoire se dévoilent sous vos yeux !
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o Rejoignez I'ancienne carriére du Rocher Coupé située a gauche du chateau de Fou-
Rennes 'y geres. Contournez-la par la droite. Apres une belle volée de marches, arrivé en haut,
la vue est exceptionnelle ! Admirez les eaux turquoise de ce plan d’eau de 6 ha et
de 60 m de profondeur, le chateau et la ville-haute. Au bas du grand escalier, pren-
% dre a gauche pour rejoindre un belvédére qui vous invite a observer ce magnifique
o : o ‘*“9@,,,%@ espace naturel. Qui sait, vous aurez peut-étre la chance d’'observer un couple de

R faucons pelerins qui a élu domicile sur les parois rocheuses ?

SiteldulRocherCoupe,

Wielle desgune s gy elle-des Naik 1 N . . . s M . .. . .
= e Aprés avoir rejoint la Butte-a-Bigot, dominant la vieille ville, empruntez I'escalier de
BpesyuThantre descente suivi d'une sente pour atteindre I'église Saint-Sulpice. Sa construction s'est

§ £ étalée sur prés de quatre siécles, de 1380 a 1760. Poussez la porte... et allez admirer
% vace iRt £ g/ les deux retables en granit, la vo(ite en bois, en berceau et le choeur de style rocaille.
- 5 %

B 0@‘{’ Crtey st" “é 9 Flanez dans le quartier médiéval en observant les maisons a pans de bois de la place

Rue ¢e> e §”°@ ool é y du Marchix puis rejoignez la ville-haute par la rue des Batailles. En haut, entrez a

Z /& < o = gauche dans le jardin public, prés de l'église Saint-Léonard. L3, une vue a 180° sur le

f’; gf? iz ars, (/B @ § quartier médiéval et la campagne fougeraise s'offre a vous. Par le sentier en lacets,

kY Vi 7 8 descendez jusqu'a la sortie basse du jardin (Absence de balisage).
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o, %, & 3 o Continuez jusqu'a la place du Marchix et prenez a droite rue du Nangon, puis a

“erg; £ W, 9 £ gauche jusqu'a un jardin au pied des remparts; le traverser pour trouver au fond un

y g escalier abrupt. Longez le haut des remparts et prenez en face un porche (n°72) et

o § suivre le bas des murailles par la ruelle des Vaux. Avant le Boulevard de Rennes,

A % £ 3 virez a gauche pour descendre dans le jardin de Val Nangon et rejoignez la place

/5 % N s ;i Pierre Symon animée avec ces cafés et restaurants. Contoumnez le chateau par la

3 o= < droit pour retrouver le parking.
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Ferifirm e @ S Parking de la Poterne, jardin
public, place Pierre Symon

En cas d’urgence,
. - 2 rue Nationale 35300 Fougéres
appelez le 112 o Destination
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