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Quelques recommandations simples et utiles avant votre 
balade :
1. Vérifiez l’état de votre vélo et munissez-vous d’une 

trousse de réparation. 
2. Prévoyez un en-cas et de l’eau. 
3. Pour votre sécurité, respectez le code de la route, roulez 

bien à droite et en file indienne. Le port du casque est 
recommandé.

4. La campagne est fragile. Préservez l’environnement en 
utilisant les poubelles à votre disposition. 

Bonne balade !
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Les vélo promenades ® 

Ce sont des boucles de promenade (de 15 à 40 km 
pour une journée, retour au point de départ) qui 
permettent de partir à la découverte du patrimoine 
local et de profiter des services de proximité. Elles 
empruntent des petites routes communales mais 
ne sont pas prioritaires sur les véhicules à moteur 
(Prudence !). A chaque fois que cela est possible, 
elles cheminent sur les itinéraires en site propre 
réservés aux circulations non motorisées. Le balisage 
vous guide tout au long du parcours.
® Vélo promenades est une marque déposée de l’association Rando Breizh.

Découvrez d’autres Vélo promenades en Bretagne 
www.randobreizh.com

Maison du Tourisme du Pays de Redon : 02 99 71 06 04
www.tourisme-pays-redon.com

BC
V 

C
ré

at
io

n 
02

.9
9.

98
.5

4.
22

 - 
C

LO
IT

RE
 Im

pr
im

eu
rs

 0
2 

99
 8

4 
57

 5
7 

– 
C

ré
di

ts 
ph

ot
os

 : 
G

he
er

br
an

t, 
N

er
bu

ss
on

, L
em

ar
e 

- C
ré

di
ts 

te
xt

es
 : 

E.
 L

em
ar

e 

soutenu
38 km

10
Circuit de RenacRenac

soutenumodéréfacile

10Circuit de  
Renac

Im
p

rim
é 

su
r 

p
ap

ie
r 

ce
rt

ifi
é 

P
E

FC
 “

p
ro

m
ou

vo
ir 

la
 g

es
tio

n 
d

ur
ab

le
 d

es
 fo

rê
ts

” 
- 

P
E

FC
/1

0-
31

-1
23

8



Douve                 de                Garguouille                                     Douv
e 

   
du

   
    

Po
rd

or

Le Canut Rau

                
                          VOIE                DE            CHEMIN             

 DE         
      FER    

              Vers circuit de Bains-sur-Oust

Ve
rs Redon

Ve
rs

 ci
rc

uit
 d

e L

an
gon et Avessac-Masserac

Liaison circuit
St-Just

D 
65

D 55

D 56

D 56

D 256

D 
25

6

D 
17

7

D 177

D 
65

D 65

D 
6

5

D 255

D 
67

D 
6

7

Bras                   
   

de
s          

Tra
vé

nia
ux

   A
nc.  

   
    

   C
ou

rs

       
      

 d
e  

   
   

    
 la

    
   

   
   

   V
ila

ine

Anc.            Cours              de             la                Vilaine

      Ruisseau                de                          
           la                            Ferrière

     Le             Canut            Riv.                                      Le                        Canut                          Riv.

Ru
is

se
au

   
  d

e 
   

   
   

   

     
  la

           
     

   

           M

or
ga

nd
e

  R
au

 d
e l

a 
Pl

an
ch

e               
   Ruisseau          de               

      la           Planche

  R
uisseau     

    
    

           du                            
   Grand                       Marais

LA      
     

    
  V

IL
AI

NE
    

    
                           

             
            

                                                     
     

    
    

     
       

      
    

    
    

    

       
                                                                                                              LA      

    

    
   V

ILA
IN

E 
    

    
    

    
    

    
   

LA      
     

    
  V

IL
AI

NE
    

    
                           

             
            

                                                     
     

    
    

     
       

      
    

    
    

    

       
                                                                                                              LA      

    

    
   V

ILA
IN

E 
    

    
    

    
    

    
   

St-Marcellin

Le Plassix

La Ferrière

Le Bignon

Les Hilliers

La Hilais

Corpel

Le Bas Coipel

Le Plessis

Le Mont
Boissis

L'Aunay
Hingan

La Gautrais

La Moignerie

Les Presselais

Gavrain

Le Bois Menet

La Piasais

La Boissière

Le Pré

La Poussinais

Catféon
La Baudunais

Le Tertre

Le CalvaireLa Bouletterie

Le Valet

Le Petit Bois

Le Point
de RenacLe Pont

d'ApéLes Traviaux

Les Pâtis
Les Landriaux

Le Pont d'Aval

La Magdelaine

La Belle
Étoile

Le Bas Bel

Le Haut Bel

Le Pavillon

Cormerais

Les Bois

La Canais

Le Clos BrietL'Hôtel Macé

La Bataille

La Poignardais

La Hutte
La Duchénerie

La Vigne

Les Chambots

Brénon

La Pilais

Timouy

La Couplais

L'Hôtel
Perroteau

L'Audionnais

La Boulais

Le Brûlais

Le Haut
de Prain

La Gellrière

Le Corio

La Fontaine
aux Ânes

La Planchette

Le Pâtis David

La
Borgnais

La Roche

La BigoterieLe Chapitre
L'Aumônerie

La Jouvergnais

La Balue

La Roulinais

Fouy

Le PéLa Grée St-Jean

Le PortailTournebride

Les Landes

La Croix Verte

La Verdière

La Friquetterie

L'Évanière

La Haute
Chesnaie

La Chaudronnette

Maupertuis

Le Pré Clos

Le Bigotais

Les
Fontaines
Feuillées

La Riaudaie

Le Tertre

La
Landelle

La Rifflais

Livoury Le Gravier

La Groussinais

La Garenne
de Dreux

St-Julien

Le Cleu
La Hameriais

La Guillardais

La Vieillonnerie
La Hontière

Le Chesnot Le Pont
Jamet

La Praie Le Haut Rimon

Trobert Launay
de Trobert

La Grée

Launay

Les Piniaux

Pinel

Rhunes

Boué d'hors

La Grunche
Le Brossay

Le Cabinet

La Thibardais

La Heurtelais

Le Frêche

La Touche
La Mare

Le Petit
Frèche

La Touche-Guy

Virel

Lanruen
Augon

La Chênaie

Tru

Rangoulas

Travenel
Gannedel

La Métairie Le Pont
Chéan

Trégut
Le Pré

La Rousselais

Bas Paimou

Port Rolland
Bas

Rolland

La Lande

Painfaut

La Roche

La Grée
des Rivières

Ronon
La Haie

des Rivières

La Haie

La Mercerais

La Lombardière
Le Parc

Le Pordor

L'Aumônerie

La Clardaie La Gériaie
Guévélo

La Dibarrais

Lezin

Le Gallion

Gutz Le Haut
Gutz

Le Bas
Gutz

La Tanchais

Le Presbytère

La Carterais

L'Île
du Chêne

le Pré
d'Ambon

Le Pré
des Pallées

Les Lourdettes

Le Grand Brûlay

Le Champ des RaiesLes Graviers

La Prairie
des FossésMarais de la Gagnerie

Sous les Prés
Neufs

Marais
de Gannedel

La Dauphée

Lande de
Roche Blanche

Villemorel

Lande de Bure

La Borde
de Bréhon

Marais de la Provotaie

Le Marais Renac

Les Bas Prés

La MueL'Île
du Chêne

La Mue

le Pré
d'Ambon

Le Pré
des Pallées

Les Lourdettes

Le Grand Brûlay

Le Champ des RaiesLes Graviers

La Prairie
des FossésMarais de la Gagnerie

Sous les Prés
Neufs

Marais
de Gannedel

La Dauphée

Lande de
Roche Blanche

Villemorel

Lande de Bure

La Borde
de Bréhon

Marais de la Provotaie

Le Marais Renac

Les Bas Prés

Lac 
de Murin

RenacRenac

La Chapelle-de-BrainLa Chapelle-de-Brain
Ste-MarieSte-Marie

La Chapelle St-FiacreLa Chapelle St-Fiacre

Pont de PainfautPont de Painfaut

La Chapelle Ste-MarieLa Chapelle Ste-Marie

Chapelle
St-Jean
d'Epileur

Chapelle
St-Jean
d'Epileur

Pont du Grand PasPont du Grand Pas

Nord

1 km500 m

Départ 
mairie de Renac 
(50 m / km 0)

Arrivée 
Mairie de Renac 

(50 m / km 38)
Bourg de la Chapelle de Brain 

(47 m / km 27)

Marais de Gannedel 
(5 m / km 25,8)

Halte nautique du Pont du Grand Pas 
et bords de Vilaine 

(0 m / km 16)

Chapelle St Fiacre 
(20 m / km 5,5)

Chapelle St Jean d'Epileur
(41 m / km 15)

Pont de Painfaut
(0 m / km 20)

niveau de la mer

profil de la vélo-promenade 10

Depuis Renac, rejoignez les bords de 
la Vilaine par des petites routes de 
campagne qui vous feront découvrir les 
chapelles St Fiacre et St Jean d’Epileur, 
l’agréable halte nautique du Pont du 
Grand Pas et le marais de Gannedel, 
espace naturel sensible départemental.

Goût de Terroir
Le Pays de 
Redon fête 
le marron en 
Octobre, et 
la boulange-
rie de Renac 
le valorise 
toute l’année, 
avec des 
pains et pâ-

tisseries à la farine de châtaignes ! 
Un autre producteur local a créé le  
Tisquin, un « vin de fruits ». Preuve que le 
terroir et la créativité ne demandent qu’à 
faire bon ménage !

Trobert, village de schiste
On trouve dans le village de Trobert 
de beaux exemples de constructions 
traditionnelles en palis d’ardoise. Ce 
village est d’ailleurs l’une des haltes 
proposées dans notre livret 
d’interprétation « Maisons et 
Villages en Pays de Redon ».
La Chapelle St Fiacre, en 
contrebas, illustre le tandem 
classique Chapelle-fontaine, 
auquel s’ajoutent le lavoir et le 
ruisseau.

Pont du Grand Pas
Reliant Ste Marie et Avessac, le Pont du 
Grand Pas montre une belle architecture 
métallique récemment restaurée. Les rivets 
soulignent les tirants et la superbe voûte.
Le thème des Ponts et des Rivières est une des 
grandes richesses de notre « Pays des 7 ri-
vières ». Un circuit 
de visite guidée 
ainsi qu’un livret 
d’interprétation sur 
ce thème sont pro-
posés par la Mai-
son du Tourisme.

Pont de 
Painfaut
Painfaut est un ancien méandre de la Vilai-
ne, où la naviga-
tion était compli-
quée par les hauts 
fonds des multiples 
chenaux. La cana-
lisation du fleuve a 
consisté ici à creu-
ser une tranchée 
court-circuitant le 
méandre.

Marais de Gannedel
L‘ancien cours de la Vilaine devint un bras 
mort pour la navigation. Par contre pour 
la vie sauvage il se transforma en marais 
fécond, offrant une profusion d’oiseaux, 
de roselières, de potamots, et bien sûr de 
poissons dont les villageois riverains faisaient 

grand cas. Le marais s’est rétréci 
dernièrement, mais offre toujours 
de splendides balades.
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