
infos pratiques focus
2, rue Nationale
35300 FOUGÈRES
02 99 94 12 20

Retrouvez d’autres Balades & Randos
et toutes les informations touristiques  

�de Fougères Agglomération sur :
destination-fougeres.bzh

La mairie de La Chapelle-Fleurigné, Fougères 
Agglomération et Destination Fougères remercient 
les personnes et partenaires qui ont contribué à la 
réalisation de ce circuit.  
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Un problème rencontré sur l’itinéraire, signalez-le-nous sur :

sentinelles.sportsdenature.fr

Règles de sécurité 
et de bonne conduite

•	 Étudiez votre itinéraire avant de partir.
•	 Informez-vous des conditions météo.
•	 Respectez le code de la route.
•	 Restez sur les sentiers balisés et ne �  

pénétrez pas sur les propriétés privées.
•	 Conservez vos déchets.

EN CAS D’URGENCE
appelez le

LA CHAPELLE-FLEURIGNÉ 
(FLEURIGNÉ)

Circuit du Bois Mary  

7 km

2 h

 

Sur les talus, parfois en plein champ,  
apparaissent de drôles d’arbres sans tête. 
Noueux, tordus, crevassés, hérissés de petites 
branches vigoureuses, on les appelle ici les  
ragoles ou les «têtards». Ces sculptures vivantes 
sont le résultat de pratiques de taille ancestrales. 
Les branches, régulièrement coupées, étaient 
destinées au fagotage pour le bois de chauffage, 
le bois d’œuvre, les poteaux ou les manches 
d’outils. Aujourd’hui, l’intérêt du fagotage a  
diminué mais les ragoles perdurent et 
témoignent de l’histoire du bocage.

Drôles 
d’arbres !   

INFO +
Ne manquez pas la découverte des extérieurs  
de l’église Saint-Martin. Construite au 17e siècle  
en s’inspirant de formes architecturales 
italiennes, elle offre un bel exemple de 
l’architecture du règne de Louis XIV.

Prolongez votre randonnée avec le circuit de 
Niche-Coucou à Beaucé 11 km – 2 h 45.

WC
	 	TOILETTES - POINT D’EAU

		Derrière la Mairie

	 	AIRE DE JEUX  
		Derrière la Mairie

		AIRE DE PIQUE-NIQUE  
		Place de la Mairie 

		CAFÉ-ÉPICERIE FLEURI’DÉLICES
		12 boulevard de Bretagne
		Tél. 02 99 95 21 92
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DÉPART 
29 avenue de Bretagne,
Mairie 

Avec ses chemins creux 
bordés de vieux arbres, 
ses prairies naturelles 

et ses vergers, le circuit 
du Bois Mary sillonne 

les paysages bocagers 
typiques du pays 

de Fougères. 

Avenue de Bretagne

Circuit de Niche-Coucou  

SCANNEZ-MOI

Téléchargez
l’application Cirkwi 
(Guidage en temps réel 
sur le terrain, trace GPS.)

La tradition rapporte que le centre de 
la paroisse de Fleurigné se trouvait 
à l’origine au village de l’Hourre. Un 
prieuré y a été fondé au 12e siècle par 
l’abbaye de Rillé de Fougères.
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L’ancienne ferme de la Gambertière 
date du 17e siècle comme l’attestent ses 
deux portes en plein cintre et en anse de 
panier, et ses ouvertures chanfreinées à 
l’étage, typiques du pays de Fougères. 

3

Autrefois voies de communication,  
chemins de pèlerinage, de noces 
ou de contrebande, les chemins  
de terre bordés de talus et d’arbres 
sont aujourd’hui des liaisons  
vagabondes témoins de l’histoire  
et de la géographie du paysage  
bocager breton. 
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Juché au loin sur son promontoire, 
le château de Montbrault domine la  
campagne fougeraise. Il fut construit, en 
1903, avec les pierres de l’ancien château 
du 14e siècle. Le site accueille aujourd’hui 
des chambres d’hôtes de prestige.
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À Coulaine , se trouvent trois fermes  
caractéristiques du début du 20e siècle. 
La longère, constituée d’une série de  
bâtiments accolés les uns aux autres 
avec une ou deux parties dédiées à  
l´habitation et des bâtiments annexes 
liés à l’exploitation. 
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