
infos pratiques focus
2, rue Nationale
35300 FOUGÈRES
02 99 94 12 20

Retrouvez d’autres Balades & Randos
et toutes les informations touristiques  

 de Fougères Agglomération sur :
destination-fougeres.bzh

Un problème rencontré sur l’itinéraire, signalez-le-nous sur :

sentinelles.sportsdenature.fr

Règles de sécurité 
et de bonne conduite

• Étudiez votre itinéraire avant de partir.
• Informez-vous des conditions météo.
• Respectez le code de la route.
• Restez sur les sentiers balisés et ne    

pénétrez pas sur les propriétés privées.
• Conservez vos déchets.

EN CAS D’URGENCE
appelez le

Ne pas jeter sur la voie publique

La mairie de Landéan, Fougères Agglomération et 
Destination Fougères remercient les personnes 
et partenaires qui ont contribué à la réalisation de 
ce circuit.  
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Tirant son nom du breton «lan» (monastère) 
et «dehen» (doyen), Landéan pourrait avoir vu 
le jour comme paroisse («Lan-Dean», église 
du Doyen) au milieu du 12e siècle, époque à 
laquelle se fondent des colonies bretonnes 
sur la frontière Est de la Bretagne. Landéan fut 
ensuite liée à l’abbaye de Rillé de Fougères dès 
la fin du 12e siècle, puis à l’ancien évêché de 
Rennes. Le nom de la localité est attesté sous 
les formes Landeanium en 1150, Landeen en 
1158, Landeham en1210, Landean en 
1370, Landeanumen 1410, Landanium en 1516. 

6 km

2 h

LANDÉAN  

Circuit de Landeanium 

Landeanium
Place des commerces

CAFÉS
 9 rue de l’Église
 1 avenue de la Forêt

BOULANGERIE
14 avenue Victor Hugo

 SUPÉRETTE 1 rue de l’Église
 BOUCHERIE 27 avenue Victor Hugo

WC

INFO +
8 circuits pédestres balisés sillonnent la forêt 
de Fougères, permettant de découvrir ses 
richesses naturelles, paysagères et patrimoniales. 
Découvrez-les sans plus attendre sur :
destination-fougeres.bzh  
 
Profitez des nombreuses activités proposées à 
la base de loisirs de Chênedet : accrobranche, 
canoë, baignade en été, balades à cheval, VTT, tir 
à l’arc… De quoi satisfaire toutes les envies !   



Le LorierLes Trois Pierres
La Ville Gontier

Le Bois Longfray
Le Rocher Colas

La Poterie

L'Escale

Melleray

Launay
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Tourner
à gauche

Tourner
à droite

Bonne
direction

Mauvaise
direction

Place de la Longue Noë  

WC

Vers Circuit
des mégalithes

FOUGÈRES

LOUVIGNÉ-
DU-DÉSERT

LANDÉAN

MAEN
ROCH

LE LOROUX D’octobre à fin février, la forêt 
est louée pour la chasse les 
lundis et jeudis (sauf jours 
fériés). Calendrier disponible sur 
destination-fougeres.bzh 

Cette agréable balade familiale sur 
les chemins de campagne et forestiers 

vous fait découvrir l’histoire de Landéan, 
autrefois nommé Landeanium, et les 

nombreux trésors de la forêt de Fougères. 
Tendez l’oreille, ouvrez l’œil et profitez de 

ce bain de nature !

LAIGNELET

Deux croix de Recouvrance furent 
érigées sur le bord de la route 
départementale aux deux extrémités 
de la forêt. La tradition locale rapporte 
qu’un père reconnaissant fit ériger 
ces croix après avoir retrouvé sa fille 
égarée dans la forêt. L’inscription 
«Croix de recouvrance – 1769» y figure. 

4

Monument historique depuis 1862, 
les Celliers de Landéan sont une 
construction souterraine du 12e siècle. 
Cette salle voûtée de 15x6 mètres, 
avec ses onze arches en plein cintre, 
n’a pas encore révélé tous ses secrets. 
Abri des trésors du baron Raoul II de 
Fougères, cave… Le mystère reste 
entier. 
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BALISAGE

DÉPART

À SAVOIR

La forêt de Fougères , vaste étendue 
de 1 600 hectares, est située sur 
les communes de Landéan et de 
Laignelet. Lieu de production de 
bois, principalement, de hêtres et 
de chênes, elle invite aussi à la 
découverte et à la détente avec ses 
nombreux sites mégalithiques et la 
base de loisirs de Chênedet. 
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Le bourg de Landéan n’a plus de 
maisons anciennes, même celle où 
Victor Hugo séjournait avec son amie 
Juliette Drouet a été totalement 
refaite. Près de l’église, on trouve les 
maisons les plus anciennes mais elles 
ont été remaniées. Le bourg actuel 
s’est développé au 19e siècle le long de 
la route principale avec la construction 
de la mairie-école, d’une nouvelle 
église, le déménagement du cimetière. 

1

L’église Saint-Pierre et Saint-Paul porte 
la trace des différents styles allant du 
style roman dans la nef jusqu’à l’ogival 
flamboyant. Remarquez sa porte d’entrée 
avec son arc brisé et ses colonnettes qui 
appartiennent au 16e siècle.  
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Téléchargez
l’application Cirkwi 
(Guidage en temps réel 
sur le terrain, trace GPS.)

SCANNEZ-MOI


