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Un mois festif vous attend !
Imprégnez-vous de la musique
traditionnelle, savourez des
chataignes grillées et profitez d'une
abondance de fruits d'automne.
Laissez-vous enivrer par l'atmosphére
vibrante qui caractérise cette période
de l'année !




KIR BRETON A LA CREME DE CHATAIGNE MAISON
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GALETTE SAUCISSE AUX CHATAIGNES ET CONFITURE
D'OIGNON

kkkkkkkhkkhkkkkkkkkkkkxkx

CREPE CREME DE MARRON POIRE, VANILLE ET
AMANDE

DU SAMEDI 19 OCTOBRE AU
LUNDI 4 NOVEMBRE

o

CREPERIE L'AKENE
10 RUE DU JEU DE PAUME
35600 REDON
02 99 7125 15



Ja Cuilleve en Beis 2"

REDON
TERRINE DU CHEF AUX CHATAIGNES
ou
FEVILLETE RIS DE VEAU, CHAMPIGNONS
ou

SAUMON FUME MAISON
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FILET DE BAR AU BEURRE BLANC MAISON
ou
FILET DE POULET AUX CHATAIGNES
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TARTE AUX POMMES CARAMEL AU BEURRE SALE
MAISON
ou
DOME (GLACE VANILLE, MERINGUE, NOISETTES)
ou
CREME BRULEE A LA CREME DE MARRONS

DU VENDREDI 25 OCTOBRE SOIR AU DIMANCHE 27
OCTOBRE MIDI

o

LA CUILLERE EN BOIS
33 RUE DES DOUVES
35600 REDON
02 99 72 37 65



Clwg Matvie Lowise

EPICERIE :

A partir de
4,90€

Créme de Marron aux éclats de Chataignes confits, nougat breton a la Chataigne,
terrine de volaille aux Marrons, terrine de campagne aux Marrons, terrine de
chevreuil aux Marrons, apéritif a la Chataigne, liqueur de Chataigne d'Ardéche,
whisky a la Chataigne, chouchenn a la Chataigne, biére bretonne a la Chataigne
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DISPONIBLE TOUTE L'ANNEE DANS LA BOUTIQUE

CHEZ MARIE LOUISE
20 GRANDE RUE 35600 REDON
02 23 63 44 97
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MISE EN BOUCHE
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FRICASSEE D'ESCARGOT, CREMEUX DE CHATAIGNE LARDONS CHAMPIGNONS
ou
CROUSTILLANT DE CURE NANTAIS POMME JAMBON DE VENDEE, BUISSON DE SALADE,
VINAIGRETTE BETTERAVE FRAMBOISE
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DUO DE POISSON RETOUR DU MARCHE, COCO CURRY CITRON VERT OU COCHON CUIT
DOUCEMENT, POELEE DE CHATAIGNE, GIROLLES ET PETITS LEGUMES
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MOELLEUX A LA CHATAIGNE, FIGUES ROTIES CREME VANILLE
ou
SABLE CHOCOLAT, VERRINE POIRE CHOCOLAT/CACAHUETE

LE SAMEDI 26 OCTOBRE MIDI ET SOIR

o

ALLONS CHEZ NATH
10 QUAI DE BREST 35600 REDON
SUR RESERVATION AU
02 99 7115 42



Ay O¢
Le Quetyal e Ben X

“\6 o p.S \e‘a
REDON ﬁgﬁxéeéo%
MENU DU MIDI
SOUPE
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VELOUTE DE POTIMARRON & CHATAIGNE, ESPUMA DE CHORIZO ET CROUTONS AILLES
SALADE BOWL
ko
MELANGE DE CEREALES, SALADE, CAROTTE, BETTERAVE, ROSTIS DE PDT & CHATAIGNE, EUF
MOLLET, TOME LOCAL, CRANBERRIES
OU ET
PLAT VEGETARIEN
ko
RISOTTO; CREME DE COURGE, ECLATS DE CHATAIGNES, PARMESAN, POELEE DE CHAMPIGNONS

DESSERT
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o ARDECHOIS AUX POIRES & CREME DE MARRON
@LEQUETZALCAFEREDON W

LE MIDI DU MARDI 22 AU SAMEDI 26 OCTOBRE

LE QUETZAL CAFE
43 GRANDE RUE
35600 REDON
02 23 63 90 17
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1,90€ A
RENAC ET REDON 5 €

PRODUITS FRAIS :

POMMARRONS ET
PAINS A LA CHATAIGNE :
LE PAVE A LA CHATAIGNE (AVEC DES MORCEAUX DE CHATAIGNE)
LE CHATAIGNOU (A LA FARINE DE CHATAIGNE)

EN BOULANGERIE DU MARDI 15 OCTOBRE AU SAMEDI 30 NOVEMBRE ET PRESENT
AU MARCHE DES HALLES LE WEEK-END DE LA FOIRE TEILLOUSE

BOULANGERIE GUILBAUD
25 RUE DU COLONEL HALGOUET
35660 RENAC
02997200 11

ET SOUS LES HALLES A REDON
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KIR A LA CHATAIGNE
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TERRINE DE MARRON
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VOLAILLE FARCIE SAUCE FORESTIERE
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DOUCEUR D'AUTOMNE

TERRINE DE PATE AUX MARRONS SUR LES PLANCHE APERO TOUT LE MOIS
D'OCTOBRE

MENU MIDI ET SOIR SUR RESERVATION LE WEEK-END DE LA TEILLOUSE
FERMETURE LE DIMACHE A 19H

o

LE COSY BAR
10 RUE DES DOUVES
35600 REDON
09 87 35 90 07


https://www.google.com/search?q=restaurant+le+cosy+redon&oq=restaurant+le+cosy+redon&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCggAEAAY4wIYgAQyCggAEAAY4wIYgAQyDQgBEC4YrwEYxwEYgATSAQg3NTQ5ajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
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COCKTAIL TEILLOUSE AVEC OU SANS ALCOOL
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MISE EN BOUCHE
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VELOUTE CHATAIGNES, BRISURES DE CHATAIGNES, SARRASIN SOUFFLE,
CROUTONS
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BOULETTES DE POULET, CHATAIGNE, TOME DE L’OUST/ SAUCE CHAMPIGNONS/
MOUSSELINE POTIMARRON, RETOUR DES INDES, BRISURES DE CHATAIGNES/
ACCOMPAGNEMENT DE SAISON
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GANACHE MONTEE VANILLE BOURBON, BRISURES DE CHATAIGNE/ FONDANT
CHATAIGNES/ GLACE SARRASIN MAISON, SARRASIN SOUFFLE
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GOURMANDISE SPECIAL TEILLOUSE

VENDREDI 25 AU SOIR, SAMEDI 26 ET DIMANCHE 27
MIDI

o

LE REVIENZ 'Y

16 RUE VICTOR HUGO
35600 REDON
02 99 71 14 98
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CAVE :
Le Tisquin (boisson fermentée a base de pommes, coings et coings), Le Roi
Arthur (boisson a base d'eau de vie de cidre, de jus de pommes non pasteurisé
& de coings) et Cidre de Bretagne IGP

TOUTE LA FIN D'ANNEE

LA CAVE DU TISQUIN
7 LE BAS GUTZ
35660 RENAC
06 22 25 93 84



COCKTAIL BOGUE
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LIQUEUR DE FRAISES DES BOIS
ou
LIQUEUR DE CHATAIGNES ET POIRE
PR XX R R EEE LT L EEEEE LT EEEE
VELOUTE DE POTIMARRON AUX MARRONS ET MOUILLETTES SABLEES
ou
TERRINE DE VOLAILLE AUX MARRONS ET CHUTNEY DE BETTERAVE
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DOS DE LIEU NOIR ET ANDOUILLE DE GUEMENE GRATINES AUX MARRONS
ou
MOELLEUX DE PORC AU JUS ET RACINES POTAGERES AUX MARRONS
PR XX R EEEE LT L EEEEE LT EEEE
FAR BRETON AUX ABRICOTS SECS, POELE ET CARAMEL AU BEURRE DEMI-SEL
ou
BISCUIT SABLE, CREMEUX AUX MARRONS ET POMMES CARAMELISEES

TOUT LE MOIS D'OCTOBRE - FERME LE LUNDI,
MARDI SOIR, VENDREDI SOIR ET DIMANCHE SOIR

o

LA BOGUE
3 RUE DES ETATS
35600 REDON
0299 7112 95
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KIR CHATAIGNE 2
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TERRINE DE VOLAILLE AUX MARRONS
ou
CASSOLETTE OCEANE
ou
SALADE PERIGOURDINE
BRAISE DE VEAU A LA PROVENCALE ET SA POELEE ARDECHOISE
ou
FILET DE BAR SAUCE BEURRE CITRONNEE
ou
ENTRECOTE SAUCE BEARNAISE
ou
GALETTE NORVEGIENNE
PANA COTTA DE LA BOGUE
ou
TARTE CHOCO PASSION/MANGUE
ou
BABA AU RHUM ET SES FRUITS
ou
TIRAMISU POMMES CARAMEL
ou
VERRINE DE FRUITS FRAIS
DU 25 OCTOBRE AU SOIR JUSQU’AU 27 OCTOBRE AU MIDI

DEUX SERVICES LE MIDI DU SAMEDI 26
LE PREMIER A 11H30 ET LE SECOND A 13H15

2

RESTAURANT LE POSEIDON
12 RUE NOTRE-DAME
35600 REDON
02 99 08 05 76
OU 06 62 28 82 50
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FROMAGES A LA CHATAIGNE :

LE MEJ'O : CHEVRE, MIEL, CHATAIGNE
LE CASANU : BREBIS, AFFINE A LA BIERE A LA CHATAIGNE

TOUT LE MOIS D'OCTOBRE

LA FROMAG'ERIC
5 PLACE DE LA DUCHESSE ANNE
35600 REDON
06 71 9167 80
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BAINS-SUR-OUST

MISE EN BOUCHE
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MISE EN BOUCHE RAVIOLE DE COCHON PORC BLANC DE L'OUEST,
EMULSION GUANCIALE, PICKLES
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GIGOT D'AGNEAU LANDES DE BRETAGNE BRAISE AU CIDRE, LEGUMES
DU JARDIN & CHATAIGNES
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ASSIETTE 3 FROMAGES DU PAYS DE REDON, CHUTNEY D'AUTOMNE ET
MESCLUN (SUP 7£€)
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DOME CHOCOLAT BLANC & VANILLE, COEUR CHATAIGNE, SAUCE
CARAMEL A LA POMME

TOUS LES PRODUITS SONT ISSUS DE L'AGRICULTURE BIOLOGIQUE.

DU JEUDI 24 OCTOBREAU DIMANCHE 27 OCTOBRE -
UNIQUEMENT SUR RESERVATION | PREVENIR A LA RESERVATION SI REGIME SPECIAL OU
PARTICULARITE ALIMENTAIRE

o

LA MORINAIS - RESTAURANT A LA FERME LA MORINAIS
35600 BAINS-SUR-OUST
06 52 08 80 38



QZ@ Ciboulette

PEILLAC

MENU D'AUTOMNE
KIR CREMEUX DE CHATAIGNES OFFERT
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RAVIOLE DE CREVETTES ET POUSSE-PIED
EMULSION A L'ECORCE DE CITRON
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SUPREME DE PINTADE ROTIE
ou
JUS BRUN DE VOLAILLE AUX CHATAIGNES
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MARQUISE AU CHOCOLAT AUX ECLATS DE NOISETTES
ou
KOUING AMANN REVISITE AUX POMMES

MENU DU 15 AU 31 OCTOBRE - OUVERT TOUS LES
MIDIS SAUF LE MERCREDI - SUR RESERVATION

o

LA CIBOULETTE
LE PONT D'OUST 56220 PEILLAC
0299714571
OU 06 66 08 3107
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EPICERIE :
Houmous de marrons de Redon, terrine de campagne aux marrons de Redon, terrine de
sanglier aux chataignes...

HORAIRES

Lundi : 9h30-12h30
14h00-18h00
Mardi : Fermé
Mercredi : 9h30-12h30
14h00-

18h00

Jeudi : 9h30-12h30
Vendredi : 9h30-
12h30
14h00-18h00
9h30-12h30

Samedsi :

@DESTINATIONPAYSDEREDON

l@l @DESTINATIONPAYSDEREDON

DEGUSTATION LE 23 ET LE 30 OCTOBRE
DE 10H30 A 12H30

OFFICE DE TOURISME DU PAYS DE REDON
PLACE DE LA REPUBLIQUE 35600 REDON
02 99 71 06 04
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LES RESTAURATEURS, ARTISANS ET COMMERCANTS

VOUS PROPOSENT DE SAVOUREUSES SPECIALITES |
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APPELEZ LES RESTAURATEURS
POUR RESERVER VOTRE TABLE
ET
PASSEZ DANS LES BOUTIQUES POUR VOUS FAIRE PLAISIR !!!
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OPERATION ANIMEE PAR LES RESTAURATEURS, ARTISANS ET
COMMERCANTS DU PAYS DE REDON
ET COORDONNEE PAR :
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