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LA VALLEE DE 
ROPENARD

1
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Loutehel
En 843, la commune était probablement 
l’une des sept chapelles qui dépendaient de 
l’ancienne paroisse d’Anast. Elle devient une 
paroisse indépendante dès le 12è siècle. Selon 
la légende, Saint-Armel, patron de la paroisse 
serait passé à Loutehel et y aurait fait jaillir une 
source.
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À découvrir 

L’église de Saint-Armel
Proche de l’église se tient 
l’oratoire de Saint-Armel. 
On raconte que Saint-Ar-
mel, au cours d’une visite 
aurait planté son bâton 
ici, en disant qu’à cet en-
droit précis allait jaillir une 
source intarissable. Pen-
dant longtemps, des pèle-
rins sont venus laver leur 
visage dans cette eau. 
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3 La fontaine de Ropenard

Départ : Parking de l’église

Balisage : Jaune

Sentier

Hébergement
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Retrouvez les coordonnées GPX de ce circuit ainsi que 
les autres randonnées du territoire sur :

www.vallonsenbretagne.fr
tourisme@vallonsdehautebretagne.fr

CONNEXIONS 

Circuit #VA1 - Les étangs et les landes - 13,8 km, Val d’Anast
Circuit #VA2 - Les landes et bois de Cent jour - 15,7 km, Val d’Anast

LOUTEHEL

DÉCOUVERTES 

Le Pays de Brocéliande 
La Vallée de l’Aff


