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BOIS DE 
COURROUËT
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Le chêne au Loup
Cette appellation, qu’on croirait sortie 
d’un conte pour enfants, nous rapelle que 
le loup était bien présent en Bretagne. 
Dès le Moyen âge, afin des les éloigner, il 
était d’usage de pendre un loup à un arbre 
situé à la croisée des chemins. Le nom de 
la «Chêne au Loup» fait référence à cette 
pratique oubliée.
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À découvrir 

La Chapelle de Joie
Isolée dans les bois et 
dressée près du ruisseau, 
la chapelle a été construite 
en 1647 sur l’emplacement 
d’un ancien sanctuaire du 
18è siècle. Les seigneurs des 
lieux l’avaient fait élever en 
l’honneur de la Vierge pour 
la remercier de la naissance 
de leur fils et de les avoir 
sauvés d’un accident.
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4 Mernel

Ne cherchez pas de 
landes, vous ne trouverez que 
des bois ! Cette lande de 250 
hectares fut en effet vendue 
vers 1850 par la commune aux 
habitants de Mernel.

3 La Lande de Courrouët

Départ : Bois Boutin 

Balisage : Jaune
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Retrouvez les coordonnées GPX de ce circuit ainsi que 
les autres randonnées du territoire sur :

www.vallonsenbretagne.fr
tourisme@vallonsdehautebretagne.fr

CONNEXIONS 

Circuit #VT3 - Le chêne au Loup - 22,8 km, La Chapelle Bouëxic
Circuit #CH1 - Le Chêne au Loup - 15,2 km, La Chapelle Bouëxic
Circuit #VP8 - Découverte du Pays de Maure - 35 km, Val d’Anast

MERNEL

DÉCOUVERTES 

Lohéac, village du patrimoine rural et village de l’automobile
La Vallée du Canut


