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é} Tourner a droite

TRAIL {é Tourner a gauche

7 Tout droit

Chaque parcours est aménagé de balises
spécifiques, indiquant le numéro du
parcours. La couleur précise la difficulté.

| Parcours Facile : <10km | < 500m+

M Parcours Intermédiaire : 10 a 20 km | < 1000m+
| Parcours Difficile : 20 a 30 km | < 2000m+

W Parcours Expert : > 30 km | > 2000m+
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‘—C" Cette boucle permet de réaliser une sortie longue sur un parcours sans difficulté particuliere.
8 Partez a la découverte de la Petite Cité de Caractere® de Montfort-sur-Meu pour une petite
€ partie de trail urbain avant de rejoindre un paysage de forét.
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Niveau : Difficile



Circuit n°3 - De Blavon a Saint Lazare

34

ESPACE TRAIL
BROCELIANDE

VONTRORTCouMUNATE

os

203km M./320m M\ 320m

Trail

aces

1 - p . \ N e e al sl . ; 3
; ' le Bois Men 3 la Fontaine és ) o ' f le Plessis Joubin /
IeIIPIesms Jut Runoehr?an \7:;8 s I3 Guénélais Chevaliers Mé‘::-ﬂ}regmeﬂe (l <y | w % .
la Brossette NN s > -w Cr la Garaugiére
s > _\¢ 4 - . - ’: . [ e
N lePetit Pellan & Bugtionl 7 iAot la Radois et la Haute Vil
e, Fo“w i, Blaven tel Hamon Boude;le &
i : Wilte L ; la Primaudiére 12 Clergeal
urd laVille Busnel . oo+ Blanche L | W 2 Louvelais le Coudray Vilboux
: i ' 1 e s&s Guihel la Gréléhais |
Canlou H Baho ! @
iis Froment le Bas Canlou: . /- L E o le Patis du Pont
Tressoud (T IAYE laDénaulais__ . 1a Jamblin%s la Boul
- &Jemple (. $ S Fogtainbrun \ unay Haie la Haie Pavée |
o o Tressouét [y S % | ? A
! 4 la Ville Marchand TPT.E"U? A les Morlais laBariaiy  Launay I:emeul
/ el ‘:.. dp =1y Ville‘ésljn_]a!gdes ' cire } Launay Riault 12 Retiére
N S sa=F laille es Pl \ ) - — ! .
' laVille Herviette o A - . |
; - 4 Marc| /
la ville Briand ¢ / ...|§ CI7’ e la Croix | i
12 B : £% 1 = le Chanff Bla |
/ ; \
mCheflw e - ie y -'-E| ‘&RD sais: | "‘Ie Verger |J A le Rohel ‘1 iq \ﬁgﬂe la Gautrais
les Vignes el e |_ ] e 7R ‘ ' l.aur:ay Sinan . ®
g — - k avgggfere S/ & E S ! [ : a Bachielerais D>y
L =i @ Lestou \Abl.a"l'uyh\!i{uml, la Perdriere e Quiritin d . le Grip
.. € Noyer & RbhaRT ’ o la Huberdizre Be
] 81 P2 ¥ c — Lécaignd 4 leChéneau Vi
\ oo ~ la Petite Ferronnais =
Y . aCochais S — k4 o
Cordonnais p le Cheng' rlerbet { le Gué Blanchard 7/ - _ laFerronnais . —
les Loges '.!la Ville-au Manoir % o la Cghté =7 J R Belleville
4 g A 13'Cotelais s oo’ 50U | le Mottay g le Douét Audray |
i i ' - | | {
Pintillac le Breil Not_wel B rnedou - vy le< Beaux ChEM ! letiewT
el | & I'Ourme W " " 56 1
¥ 5 0 i MR s ouzet I it Be, e L
g £ \ ] I¢ Petit Btomedou AL LS/ARYS or ' ; — ‘ePetn auBeye =)
) ALY iz 1 a ville, Oger tang de Téguil : | les 33'3'“5 B[ P )(: 4 : i 8\ la Gra
: f £ L \& /T 7 A ' le ChampGesbed
: S ——-a;_:}_ i . - L “’!" Andg - Launay Quéro
les Logellde Travan A NS Tk S AT e Uil 2 § i '\ la Gur
Gbly, | / 8 - = L — Y [ la Chevénerie' P e ol AN AV —
52 — — I~ L= y ! g la Bodinlére
- el 2 = 52 A la Haute Bodiniére
Travan ‘Champs A - s : L )
la Pommeraie laBaochan X7 1\ MONTFORT- e T - ~ lavil
; les Randonnées i le Boc'és Chénes® Ja Poulaniére \escbpain SUR- MEU - ) LE 1)
o d 8 S 5 B Guérinais
idais laville ta le Shépi Hatty e 4 S =V S BelAIg ‘ s v lat
() | § “~4a Roche——== ¢ . X i ‘laRuedel'Abbaye
le valde I'isle _la oche s la Croix Huchard "~ lor - @ laTouche Lou
= laVallée dela 4 — Coulon {3 Pinelais ' \ / b le Bois Travers
coaaly - % b.aye les Echang la Touct
Poulani [ PE Gala d8 !Kte\P e i
o Y le Rocher de Coulon . R ll |erray arthen;
la Baratais Jf laLande de Coulon | g a are e ~ *ay ~le “380'5
S p e 4 Beauregard Rea. - {
N & { 5 Manon- — |~ la Padouillére
ille Gi S = En [ a Lande Beaumont Bu( de la Hamﬂe_a Ay e %
laVille Gicquel - Launay ~ laBo s du Buissof 1a Ch mu B A —Beauthollt le Chéne Lesvran 1. Noye ~oSi NG
hardiére 1 le Haut Chemin @ les Vaux de Meu_ ]
la Frohardiére- i ; ) le Clos Mahé A R le PlessisCohan— &
® 4 le Haut Beaumont | aint- Lazar Y \ f laH
® | 4 : b esPetitsVauxde Can, e )
en? ( 1\ L Ia pfMaine de Mo )\, . N .
e Bguillon } nt-Lai 4 P » !
nRTe i les Autieux Renau
J/\ @ e Etang dE‘ la Métairﬁe)!euve N
Longe Peé.Long i Carrouer \ ¢ le Chénot |
e \ )
i Lau ) -
s “ . N le Champ Heulin V4
T"’b’Y 1 le Pré Léng . b 2 Ia randg S
la Méﬂamére A Boiddaa Redavere Bois de I'Ab "ils
i I'Aumel le Pignon Broutu anthe Paluchet (A i d \a'Chapelle s Ores S "'a“"ﬁ A
i e e vl %, 1o Lande Nogues g 7 ClocRier . IOuchette  leChatelliér ™/
i : 1 le Clocher Doux S y
le la Taverne - laforye a Fléchais (e Bout des Landes A AL e~
'f'il; WL I'Anragot & 1 Ol o Wb : PansCIos.Rlet : B y [
" a4 N __—% le Ricotay Feu Bahurel e b4 = ! TAL_ENSAC-- A Y
https://espacestrail.run - ©/GN 2023
>10% > 20% > 30%
500 = =
(=] =
£ g
= z
L L] E
400 = = o
g7 =
g 2 C
300 E
|_
a
200 D
&)
©
| .
100 6
0
0 4 8 12 16 20 24 28





