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Chaque parcours est aménagé de balises
spécifiques, indiquant le numéro du
parcours. La couleur précise la difficulté.

W Parcours Facile : <10km | < 500m+

W Parcours Intermédiaire : 10 a 20 km | < 1000m+
W Parcours Difficile : 20 a 30 km | < 2000m+

@ Parcours Expert : > 30 km | > 2000m+
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Télechargez la trace GPX ou le PDF :

@ espacestrail.run/broceliande
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Parcours N° 8 : (

Tour des quatre étangs

Une jolie boucle pour réaliser une sortie longue plutot roulante. Une premiére partie en forét
vous menera aux abords de la réserve ornithologique de Careil avant de traverser le domaine
de Boutavent et ses ruines. Pour terminer, profitez d’une partie un peu plus technique dans le
vallon de la Chambre au Loup avant de rejoindre le lac de Trémelin.

¢ Saint Gonlay e Pleumeleuc

@ 02 99 09 06 50

Lac de Trémelin »/f +250m ( 1h45 - 3h30

Iffendic

DA tourisme@lacdetremelin.com

Talensac

@ lacdetremelin.com
Niveau : Intermédiaire
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Circuit n°8 - Tour des 4 étangs
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