
SAMEDI 1er JUILLET - 14 h > 18 h 30
jeux  /  lecture  /  ateliers  / MOTRICITÉ

PARC DE LA BRIANTAIS - Gratuit
Infos : 02 23 18 58 00 

0 - 10 ans

Les 1000 premiers jours de l'enfant, là où tout commence

PROGRAMMEPROGRAMME



DE NOMBREUX ATELIERS ET ESPACES DEDIÉS AUX 5 SENS  DE NOMBREUX ATELIERS ET ESPACES DEDIÉS AUX 5 SENS  
 u Autour de la lecture avec un espace animé par la Médiathèque - La Grande 
Passerelle 

 u Sur la parentalité dans un espace dédié aux bébés et aux futures mamans, 
accueillis par des professionnels de la petite enfance

 u Des ateliers massage parent/enfant 
Plusieurs créneaux dans l’après-midi  - Réservation sur place. Nombre de places limité

 u Un parcours de motricité pour les 0 - 5 ans

 u De l’Initiation au yoga 
Plusieurs créneaux dans l’après-midi  - Réservation sur place. Nombre de places limité

 u Un atelier de création de marque-pages avec des peintures végétales 

 u Un espace de grands jeux

 u Un espace de jeux sensoriels 

 u Une chasse aux insectes

 u Un atelier sur le land’art

 u Un mur végétal

 u Des jeux sportifs pour les plus grands 

 u Un parcours sensoriel

 u Un atelier de création d’objets d’illusion d’optique

 u Des activités sur les cinq sens avec l’outil « Boîte à miam » animées par ses 
créateurs

 u Un espace photos souvenirs

 u Un espace de jeux d’eau

LieuLieu : Parc de La Briantais 
(pelouse devant le château) 

HeuresHeures : 14 h – 18 h 30  Programme Programme 
11erer Juillet 2023 Juillet 2023



Des animations tout au long de l’après-midi Des animations tout au long de l’après-midi 
En continu...

 u Déambulation des Miss Trinquettes (2 poupées haut perchées sur des 
gambettes bien fuselées, complices, dansent, rient à pleins poumons et se 
chamaillent)

 u Bulles géantes et sculptures de ballons par Guillaume

 u Du chant avec Paulette et son orgue de Barbarie

... et lors de moments exclusifs !
 u À 14 h 30 : représentation des élèves de la classe orchestre de Bellevue            
(guitare - flûte)

 u À 14 h 30, 15 h 45 et 17 h : « Échappons nous… à petits pas ! » 

	 Duo de lecture théâtralisée bilingue – langue des signes et accordéon diatonique 
pour les tout-petits dès 6 mois

 u À 15 h, 16 h et 17 h : lectures collectives proposées par la Médiathèque - 
	 La Grande Passerelle, autour d’albums jeunesse.  

 u À 15 h 30 : création inédite de l’Espace Jeunes sur l’acrobatie 
	 Accompagné par la compagnie du Cirque Compost, l’Espace Jeunes de Saint-

Malo proposera une création collective construite avec des contraintes telles que 
« ne pas se toucher » ou « s’effleurer », pour évoquer la timidité, l’intimité, les 
espaces à soi, les limites personnelles et conventionnelles.

Un spectacleUn spectacle
 u 17 h 45 : « On avait dit qu’on se touchait pas ! » par la compagnie le Cirque 
Compost    

Un espace détenteUn espace détente
 u Le café associatif inclusif « Chapi Chat’Po » proposera à la vente, autour de sa 
caravane, des boissons chaudes, des softs ainsi que des gâteaux et des bonbons. 
Le service sera assuré par des jeunes en situation de handicap.

Un espace sur les 1000 premiers jours de l’enfant Un espace sur les 1000 premiers jours de l’enfant 
 u Parents et futurs parents, échangez sur ce temps de vie unique dans cet espace. 

	 Découvrez et prolongez l’évènement familial «Tous dehors», avec la direction 
des Politiques de la famille et de la parentalité de la Ville de Saint-Malo 
(programmation spécifique et lieu dédié à la Maison de la famille). 
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