
infos pratiques focus
2, rue Nationale
35300 FOUGÈRES
02 99 94 12 20

Retrouvez d’autres Balades & Randos
et toutes les informations touristiques  

 de Fougères Agglomération sur :
destination-fougeres.bzh

Un problème rencontré sur l’itinéraire, signalez-le-nous sur :

sentinelles.sportsdenature.fr

Règles de sécurité 
et de bonne conduite

• Étudiez votre itinéraire avant de partir
• Informez-vous des conditions météo
• Respectez le code de la route
• Restez sur les sentiers balisés et ne    

pénétrez pas sur les propriétés privées
• Conservez vos déchets

EN CAS D’URGENCE
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La mairie de Rives-du-Couesnon, Fougères 
Agglomération et Destination Fougères  
remercient les personnes et partenaires qui 
ont contribué à la réalisation de ce circuit.  M

aq
ue

tte
 : 

BC
V 

Cr
éa

tio
n 

- 
 F

on
ds

 d
e 

ca
rte

 : 
©

 M
ap

 T
ile

r, 
©

 O
pe

nS
tre

et
M

ap
, 

Cr
éd

its
 p

ho
to

s 
©

 M
ur

ie
l e

t S
éb

as
tie

n 
De

llin
ge

r -
 R

ég
io

n 
Br

et
ag

ne
, S

er
vic

e 
de

 
l’In

ve
nt

ai
re

 d
u 

Pa
tri

m
oi

ne
 C

ul
tu

re
l, S

ab
rin

a 
Da

lib
ar

d 
- 

Em
m

an
ue

l B
er

th
ie

r –
  

Fa
br

ic
e 

Ca
pb

er
.

RIVES-DU-COUESNON 
(SAINT-JEAN-SUR-COUESNON)

Circuit à la recherche  
de la catiche 

 

Depuis 2021, la commune de Rives-du-Couesnon,  
en partenariat avec Fougères Agglomération, 
l’agence de l’eau Loire-Bretagne, le Groupe 
Mammalogique Breton et le lycée La Lande de 
la Rencontre à Saint-Aubin-du-Cormier, s’est 
engagée dans une démarche de protection  
et de sensibilisation pour favoriser le retour  
de la loutre sur le fleuve Couesnon et faire 
connaître cette espèce protégée .     Autrefois chassé  
pour la qualité de sa peau et quasiment plus 
présent dans le secteur, le mammifère fait 
peu à peu son retour sur une partie du fleuve 
et de ses affluents.

Le retour  
de la loutre 

INFO +
Rives-du-Couesnon est, depuis le 1er janvier 2019,  
une commune nouvelle issue de la fusion 
des communes de Saint-Georges-de-Chesné,  
Saint-Jean-sur-Couesnon, Saint-Marc-sur-Couesnon  
et Vendel. Elle compte un peu plus de 2900  
habitants. Saint-Jean-sur-Couesnon en est la 
mairie principale.
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  TOILETTES - POINT D’EAU  

   Place de l’Église
 

  AIRE DE PIQUE-NIQUE ET AIRE DE JEUX   
   Rue des Écoles
   Bord du Couesnon
 

   BOULANGERIE LENE
   15 rue de l’Église
   Tél. 02 99 66 63 38

  CAFE DE SAINT-JEAN
   10 rue de l’Église
   Tél. 09 84 18 40 18
    

5 km

1 h 30



Saint-Marc-
sur-Couesnon

Le Haut Monchevron

Le Bas Monchevron

Le Moulin du
Pont

Le Pâtis Buret
La Goupillère

Saint-Martin

La Bertais

La Vilaune

Villeneuve

PlaisanceBeaulieu

Cornillé

La Garde

La Motte

Lambas
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Le Couesnon
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RIVES-DU-COUESNON 
(Saint-Jean-sur-Couesnon)
RIVES-DU-COUESNON 
(Saint-Jean-sur-Couesnon)

À SAVOIRBALISAGE

Tourner
à gauche

Tourner
à droite

Bonne
direction

Mauvaise
direction

DÉPART 
Parking de l’église, 
rue du Moulin

Panneaux d’information 
sur la loutre 

Le long des méandres du 
Couesnon, partez à la 

découverte de la loutre. À l’aide 
des panneaux d’information et du 

quiz « vrai ou faux » faites sa 
connaissance : suivez la bonne 

piste pour la reconnaitre, découvrez 
son milieu et partez à la recherche 

de la catiche.

FOUGÈRES

ST-AUBIN-
DU-CORMIER

RIVES-DU-COUESNON

Téléchargez
plus d’infos

sur le circuit
(Trace GPX, points d’intérêt)

SCANNEZ-MOI

L’église Saint-Jean-Baptiste a subi de 
nombreux travaux : désorientée (chœur à 
l’ouest) en 1857, intérieur restauré en 1878. 
Incendiée en 1888, elle est reconstruite à 
la fin du 19e siècle par l’architecte Crespel 
avec le projet de réaliser un «beffroi» sur 
l’église. Il faudra attendre 1930 pour que la 
flèche du clocher soit construite. 
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5 panneaux d’information sont  
répartis le long du sentier. Grâce 
au quiz “vrai ou faux”, suivez 
la trace de la loutre pour la  
reconnaitre, découvrir son milieu  
naturel et peut-être trouver la 
catiche. 
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Au 19e siècle, le moulin de Saint-Jean 
faisait partie des 3 moulins à eau  
présents à Saint-Jean-sur-Couesnon.  
Comme de nombreux moulins en  
Ille-et-Vilaine, celui-ci a été transformé  
en minoterie industrielle dans la 
seconde moitié du 19e siècle pour 
s’adapter à un système de production  
de masse au détriment des petits 
moulins.
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N Éch. 1/18000

Entre Fougères et la baie du Mont Saint-Michel, 
le Couesnon dessine une vallée encaissée aux 
versants boisés, refuge pour de nombreuses  
espèces d’animaux protégés parmi les  
passereaux et les batraciens. Les eaux du 
Couesnon sont aussi le royaume des truites,  
saumons, anguilles, gardons et goujons.
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Alors, avez-vous trouvé la catiche ? Afin 
de permettre le retour de la loutre, une 
classe de Bac pro du lycée La Lande de 
la Rencontre de Saint-Aubin-du-Cormier 
a aménagé une catiche artificielle qui 
servira de gîte aux loutres cherchant un 
endroit calme où se reposer.  
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