
infos pratiques focus
2, rue Nationale
35300 FOUGÈRES
02 99 94 12 20

Retrouvez d’autres Balades & Randos
et toutes les informations touristiques  

�de Fougères Agglomération sur :
destination-fougeres.bzh

La mairie de Saint-Ouen-des-Alleux, Fougères 
Agglomération et Destination Fougères  
remercient les personnes et partenaires qui 
ont contribué à la réalisation de ce circuit.         
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Un problème rencontré sur l’itinéraire, signalez-le-nous sur :

sentinelles.sportsdenature.fr

Règles de sécurité 
et de bonne conduite

•	 Étudiez votre itinéraire avant de partir.
•	 Informez-vous des conditions météo.
•	 Respectez le code de la route.
•	 Restez sur les sentiers balisés et ne �  

pénétrez pas sur les propriétés privées.
•	 Conservez vos déchets.

EN CAS D’URGENCE
appelez le

SAINT-OUEN-DES-ALLEUX 

Circuit balade audonienne

 

L’aqueduc historique de la Minette, long de 
42 km, a approvisionné la ville de Rennes  
en eau potable jusqu’en 2012. Initié par 
l’architecte Martenot en 1882, il a été 
construit en maçonnerie, en moins de deux  
ans. Véritable prouesse technique pour 
l’époque, il utilisait uniquement la pente 
naturelle avec une dénivellation d’un  
millimètre par mètre. Après plus d’un siècle 
de fonctionnement, l’aqueduc a été remplacé  
par une nouvelle conduite en fonte. 
Jusqu’en 1963, la Minette fut la seule source  
d’alimentation en eau de la ville de Rennes. 

L’aqueduc historique 
de la Minette

INFO +
Découvrez aussi le circuit de la vallée du 
Couesnon – 14,8 km. Ses cinq ponts régulièrement 
espacés permettent de se bâtir une randonnée 
à la carte.

11 km
VARIANTE
3,5 km

2 h 45
VARIANTE

1 h

	
	WC

	 	TOILETTES ET POINT D’EAU
			Place de l’Église

			AIRE DE PIQUE-NIQUE   
			Plan d’eau communal,  
			Rue de l’Étang
 	WC

	
	

		AIRE DE LOISIRS SODA PARK  
			Rue du Stade

			CAFÉ-RESTAURANT-RAVITAILLEMENT	
			Centre-bourg

			MARCHÉ HEBDOMADAIRE			
			Place de l’Église, mercredi matin



La Chaîne Raimbourg
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Les Trois Pierres

La Basse Baudais

La Basse Rivière
La Haute Rivière

La Ville Gontier

La Ville Olivier

Le Bas Rassinoux

Le Bois Longfray

Les Basses Cours
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La vallée
du Couesnon

L

 Co uesnon

Le Couesnon

Le 

Rennes

Rennes

Re
nne

s

Fo
ugèr

es
-V

itr
é
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Vers Circuit
de la vallée 

du Couesnon

Variante non balisée  
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Route
fréquentée

Tunnel
inondable

Route
fréquentée

Saint-Ouen-
des-Alleux
Saint-Ouen-
des-Alleux

Ancien aqueduc 
 de la Minette

À SAVOIRBALISAGE

Tourner
à gauche

Tourner
à droite

Bonne
direction

Mauvaise
direction

DÉPART 

Place de l’église

Circuit impraticable 
en période de crues 
(Berges inondables).
En cas de tunnel inondé
sous la D102, traverser
par la route.
  

ST-OUEN-
DES-ALLEUX

ST-AUBIN-
DU-CORMIER

FOUGÈRES

MAEN-
ROCH

LOUVIGNÉ-
DU-DÉSERT Une balade bucolique le long 

des chemins et des petites routes 
de la campagne audonienne qui 

permet de découvrir la vallée 
du Couesnon, espace naturel 

d’exception. 

SCANNEZ-MOI

Téléchargez
l’application Cirkwi 

(Guidage en temps réel 
sur le terrain, trace GPS.)

N Éch. 1/35000

L’église paroissiale Saint-Ouen est composée  
de trois ensembles clairement identifiables. 
Un chœur et une sacristie plus basse que le 
reste de l’édifice datant du 17e siècle et une 
nef construite en 1843. Construit en pierres 
de taille de granite gris, le clocher-tour, carré,  
dénote avec le reste.

1

Gérée par le Département depuis 1982, 
la vallée du Couesnon est un espace  
naturel remarquable d’une qualité et d’une 
diversité exceptionnelles. Ses versants 
boisés, ses prairies et ses zones humides 
sont le refuge d’une multitude d’oiseaux, 
d’insectes, de batraciens. Des colonies de 
chauves-souris y ont élu domicile. 

2

La croix de la Touserie fait partie de la vingtaine  
de croix recensées sur Saint-Ouen. Croix de mission,  
de pèlerinage, les plus nombreuses sont les croix 
commémoratives, érigées en remerciement 
du bon déroulement d’un événement. Elles sont  
souvent implantées à des carrefours, parfois près des  
habitations ou le long des chemins.

3

La rue du Général de Gaulle conserve 
plusieurs bâtis de caractère. Au n°39,  
l’ancienne école des garçons et 
mairie et au n°2 l’ancien presbytère,  
l’un des bâtiments les plus remarquables  
accueillant l’actuelle mairie.
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