Destination 2, rue Nationale

= 35300 FOUGERES
Fougeres 02 99 94 12 20
OFFICE DE TOURISME
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Retrouvez d’autres Balades & Randos
et toutes les informations touristiques
de Fougeres Agglomération sur :

destination-fougeres.bzh

Circuit de la vallée
du Couesnon

\\ Un probleme rencontré sur litinéraire, signalez-le-nous sur :

SURICATE sentinelles.sportsdenature.fr

TOUS SENTINELLE DES SPORTS DE NATURE

wC
o
2%
Zﬂ)
< £
L5
&
0%
Lo
<
[4'n]

Ne pas jeter sur la voie publique

Regles de sécurité
et de bonne conduite

- Etudiez votre itinéraire avant de partir.
- Informez-vous des conditions météo. 5%
- Respectez le code de la route. gy nx
« Restez sur les sentiers balisés et ne 25 _—

pénétrez pas sur les propriétés privées. 14,8 km
« Conservez vos déchets. B VARIANTES
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ont contribué a la réalisation de ce circuit.
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LOUVIGNE-

DU-DEJERT Au fil des méandres du fleuve

le Couesnon, tour a tour

pétulant ou assagi, cette
randonnée sportive vous plonge
au ceceur de l’espace naturel
départemental de la vallée

du Couesnon. Les cinq ponts
réguliéerement espacés permettent

FOUGERES

.ST—AUBIN-
DU-CORMIER

La Tisonnais

Les Places

La Basse Riviére .
La Haute Riviere

L'Ambaudiére

La|Guijlbertiére
'— .

s
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Portion commune
au GR®39,suivre
balisage blanc et rouge

Variante 3,

La Brulerie

La Plansonnais
Sur la rive gauche du Couesnon se trouve
l'ancienne usine de production d’eau
de Méziéres-sur-Couesnon datant de
1934. Elle a traité les eaux souterraines
des drains du Coglais et eau de surface
du Couesnon avant qu’une nouvelle usine
soit construite en 2012. Cette derniere
fournit 25 000 M3 d’eau potable par jour.

La Théaudiére

de se batir une randonnée a la carte.

La Seiniere

BALISAGE

Bonne Mauvaise Tourner Tourner
direction direction a gauche a droite

D)

\ La Coursonniére,
-y parking le long de la D102

G5 &Y saint-Ouen-
@G des:Alleux

DEPART

A SAVOIR

Circuit impraticable en période
de crues (berges inondables).

Sentiers escarpés.

En cas de tunnel inondé sous la
D102, traverser par la route.
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Variante
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La Ville Olivier
SCANNEZ-MOI
La Yaule
[
Téléchargez
D 102 plus d’infos

sur le circuit
(Trace GPX, points d’intérét)

Ech. 1/35000
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S w Les rochers du Couesnon sont lun des * .. audoy,,.
o ,;’ sites d’escalade les plus parcourus d’llle- oo il
\;%’ 4 et-Vilaine. Du débutant a Uexpert, ses 74 13
3 ,:’ voies de 8 a 20 metres offrent tous les " 9
Z styles d’escalade (dalle, mur, diédre et n Au 17¢ siecle, les rives du
g J surplomb). " Couesnon comptaient une
O b vingtaine de moulins & papier.
= //I_?a‘-DéhéIais n L'eau dépourvue de calcaire
o ,,‘ permettait d’obtenir un papier de
‘ La/HGneIais qualité. Les moulins de Guyon, de
D | i la Roche et du Houx témoignent
\ o encore de cette époque qui a
\ L precede linstallation de moulins

a grains en fonction jusque dans
les années 80.

Vers Circuit
balade audonienne

Variante

La Bourgaignére

Le Moulin du




