Vendnedi 5 Decembne

Samedi 29 Novembne
LES POMPIERS DE VITRE AUROREBASKET N
Inscriptions & partir de 9h15 : départ & 10h Le soir match de Nationale 1 ot eck _e
Départ de la caserne parcours organisés par les associations : Aurore Vitré / Angers Bien-étre & Relaxation
Mil’'Pattes, Vitré Ma:rlche Nord_lqueaAL\J/r_c:r? marche Nordique ) L de 14k 2181 2 Belvadera = Centre Culturel
et les pompiers de Vire. Samedi 6 Décembne Massage «Kobido»

Course a pieds : environ 7kms et 15kms Anagéli D ir (20min-10€

Marche Nordique : 8kms FOOTBALL Iayeg poeLe : f=0r (20min- )
Randonnée pédestre avec VITRE ACCUEIL - 8kms Bols tibétains avec Cyrielle Le Guen (30min-15€)
Animationz 46 I8 Croix Rolige ot e pomﬁiers Stade Municipal : 18h Florence - Reflexologue de l'oreille (20min-10€)

Galettes saucisses (sur place & a emporter) a la caserne. Match ASV / STADE LAVALLOIS Roseline = argRgeiantement (fibre)

== Présence de Clowns sur ce stand !

Samedi 6 Décembne
PLANETE GYM

Venez vous surpasser sur notre circuit training fonctionnel
axé sur le renforcement musculaire et le cardio.
Vous ne pouvez pas connaitre le Circuit Training tant que i ,
vous n’avez pas essayé Les MILLS CEREMONY 15h30/17h : Musique et danse & ChoreArt
Rendez-vous au centre Culturel de Vitré. Tap Breizh, \,(akadjole, Ecole de danse '
4 créneaux possibles, places limitées Réservation : 02 99 74 48 50 ou info@planete-gym.fr 17h30/18h30 : Mam’zelles et la Chorale Nervalphonie
De 8h30 a 9h15, de 9h30 a 10h15, de 10h30 a 11h15 et de 11h30 & 12h15

Samedi 6 Décembne
DANSE & CHORALE

Show a la salle Louis Jouvet

Samedi 6 Dé . Dimanche 7 Déecembne Dimanche 7 Décembne
ameds oRUEC I VELO’NATUREL SKITTLE
GOSSIP , . o
Rendez-vous a partir de 9h au magasin. Le circuit, De 14h a 18h30, aprés-midi Bowling et Billard.
Soirée Karaoke & Quizz musical passera au Téléthon & Montreuil s/s Pérouse 2€ sur la location des chaussures
19h30 a 21h30 : Quizz Musical Café, petits gateaux a I'accueil, au retour un ravitail- et don libre pour le billard.

21h30 a 23h30 : Karaoke lement et verre de I'amitié.



