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[T o Office de tourisme @ Aire de pique-nique Q Tous commerces 0 Petite Cité de Caractere®
4 Q Départ . [6:) Espace VTT labellisé ®) Bar /Restaurant @ Autre site naturel
[L]
(D m Toilettes @ Réparations vélos e Point d’eau Q Sentier thématique famille
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@ Plage surveillée juillet/aott

Parc, lieu d’art, activités nautiques et d’aventure

/\

Ce parcours vous emmene a la découverte des sites naturels et jolis bourgs de Brocéliande.
Un circuit a la fois boisé, empruntant des chemins a la fois larges et étroits. En hiver,
cerfaines portions rentent frés humides et boueuses. Les quelques frongons de route vous
permettront de relancer l'allure. Vous emprunterez des sentiers techniques et joueurs sur les
rochers. Attention a respecter le balisage dans les zones naturelles sensibles.

LAC DE TREMELIN : Site bois¢ de 220 hectares autour d’un vaste plan d’eau.
Sur place : escalad’arbres, activités nautiques, baignade surveillée en été, centre
équestre, hébergements, restaurant, lieu d’exposition d’art contemporain, depart
de nombreuses randonnées.

MONTFORT-SUR-MEU : labellisée Petite Cité de Caractére® dont la tour du
Papegaut, au coeur de la cité médiévale, elle I’élément le mieux conservé et le plus
représentatif de la cité fortifiée. Ses petites places, ses ruelles et ses anciennes
maisons de schiste pourpre en font un charmant bourg. Un peu plus loin, les
vestiges de I’Abbaye Saint-Jacques (fermée au public), méritent le détour.

A VOIREN CHEMIN

~

LE DOMAINE DE CAREIL est un espace naturel du département qui abrite une
réserve ornithologique d’environ 150 espéces d’oiseaux, avec un étang de 43
hectares entouré de prairies. C'est I'occasion de faire une pause et d'observer les
oiseaux dans |'un des observatoires.

) ) o o \ DESTINATION
Restons sur les chemins afin de limiter le piétinement BRQCEUAND[
de la végétation et I'érosion
C Nmn.mlls‘l
Refermons les clotures et barriéres derriére nous
. Téléchargezlatrace GPX
Remportons nos déchets etdécouvrez d'autres
Renseignons-nous sur la faune et la flore pour mieux balades etrandonnées:
la préserver
Partageons I'espace naturel avec les autres usagers
Renseignons-nous des périodes de chasse aupres
des mairies et offices de tourisme
VA RAT o &L
OFFICE DETOURISME
MONTFORT COMMUNAUTE
02 99 09 06 50

tourisme@montfortcommunaute.bzh

BASEVIT&D

fédération frangaise de cyclotourisme

M

Tournez a droite

<

Tournez a gauche

SUIVEZLE
BALISAGE



