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POINT DE DÉPART : 
IFFENDIC (À L’ÉGLISE, FEUX TRICOLORES)

COORDONNÉES GPS 
48° 07’ 43.5’’N /2° 02’ 02.4’’ W
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SUGGESTION D'ITINÉRAIRE

IFFENDIC à PLÉLAN-LE-GRAND : 34 km VD7 et V6
Suivre la VD7. Prendre la direction de Saint-Gonlay. Pour visiter ce petit bourg qui a
 conservé son charme d’antan, poursuivre sur la D31 sur 1 km, puis rebrousser chemin 
pour récupérer la VD7. Après Treendel, passer sur le ruisseau de la Chèze, puis 
tourner à la 4è à gauche, puis suivre la VD6.

PLÉLAN-LE-GRAND à SAINT-MÉEN-LE-GRAND : 37km Boucle 3 et VD6
A Plélan-le Grand, quitter la VD6 au niveau de l’église en suivant la direction Beignon/
Ploërmel. Après le Tombeau de Merlin et le lieu-dit La Bouyère poursuivre tout droit 
sur la VD6.

SAINT-MÉEN-LE-GRAND à IFFENDIC : 42 km V3 et VD7
A Saint-Méen-le-Grand, quitter la VD6 et suivre la V3, direction Rennes/Montauban. 
Après Médréac, quitter la V3 en poursuivant tout droit jusqu’à Landujan. A l’église, 
récupérer la VD7 en suivant la direction de la Chapelle-du-Loup, jusqu’à Iendic.

LE VALLON DE LA CHAMBRE AU LOUP est un espace naturel préservé. Vous 
découvrirez une vallée encaissée, entourée de falaises de 35m de hauteur dans un 
paysage de landes et de bruyères. Au fil des saisons, les couleurs changent avec le 
pourpre de la roche, l’or des ajoncs et des genêts, le violet des bruyères ou encore 
le vert de la végétation dense.

LA GARE VÉLORAIL Au sein de cette ancienne station, vous plongerez dans 
l’ambiance d’une vie de gare du 19ème siècle. La gare de Médréac vous propose 
aussi de vous balader sur une ancienne voie ferrée (la Brohinière / Dinan / Dinard) : 
vous embarquerez à bord de vélos-rail ou de draisines à pédalier et partirez à la 
découverte de beaux paysages de Brocéliande.

PAIMPONT Au-delà de son histoire millénaire, la commune englobe en grande 
partie la forêt de Brocéliande où se seraient déroulées les aventures des héros 
légendaires du Mythe Arthurien : des lieux à visiter absolument durant votre séjour.
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E O�ce de tourisme

Toilettes

Aire de pique-nique

Bar

Sentier thématique famille

Parc, lieu d’art, activités 
nautiques et d’aventure

Espace VTT labellisé

Départ

Restaurant

Point d’eauAutre site naturel

Plage surveillée
juillet/août

Petite Cité de Caractère© Espaces de loisirs aquatique

Tous commerces

Location et/ou réparation vélos

Alimentation

Tournez à droite

Tournez à gauche

CHARTE DU RANDONNEUR
Restons sur les chemins afin de limiter le piétinement 
de la végétation et l’érosion

Refermons les clôtures et barrières derrière nous

Remportons nos déchets 

Renseignons-nous sur la faune et la flore pour mieux 
la préserver

Partageons l’espace naturel avec les autres usagers

Renseignons-nous des périodes de chasse auprès 
des mairies et o�ces de tourisme

Téléchargez la trace GPX 
et découvrez d'autres

balades et randonnées :  

MONTFORT COMMUNAUTÉ
OFFICE DE TOURISME

02 99 09 06 50
tourisme@montfortcommunaute.bzh

destination-broceliande.com


