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O�ce de tourisme

Patrimoine remarquable

Toilettes

Aire de pique-nique

Départ

Bar / Restaurant

Point d’eau
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VALLON DE LA CHAMBRE AU LOUP

LAC DE TRÉMELIN

SAINT-GONLAY

Plage surveillée
juillet/août

Sentier thématique
famille

Parc, lieu d’art, activités 
nautiques et d’aventure

Espace VTT labelliséAutre site naturel

LAC DE TRÉMELIN : Site boisé de 220 hectares autour d’un vaste plan 
d’eau. Sur place : escalad’arbres, activités nautiques, baignade surveillée 
en été, centre équestre, hébergements, restaurant, lieu d’exposition d’art 
contemporain, départ de nombreuses randonnées.
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VALLON DE LA CHAMBRE AU LOUP : cet Espace naturel du 
Département est une vallée encaissée bordée de falaises de schiste rouge, 
dans un paysage magnifique culminant à 35 mètres de hauteur. Il abrite la 
légende du loup celte où « la silhouette d’un loup, gueule levée vers le ciel, 
est inscrite dans un rocher nous plonge dans le passé. 

SAINT-GONLAY : petit village aux maisons en pierres de schiste pourpre 
où l’on trouve la maison-école, un petit musée pour découvrir une 
reconstitution d'une classe des années 1950, des expositions, et juste à 
côté, un verger et des jeux pour enfant.
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Le circuit débute par une piste large sous les bois. En direction du vallon de la 
Chambre au Loup, les chemins se font plus étroits et humides en hiver. Au barrage, 
c’est un mini col de montagne qu’il faudra arpenter. En direction de Saint-Gonlay, 
la route surplombe la vallée, notamment au niveau des buttes de Lorinou. Quelques 
chemins enherbés le long des vergers seront à emprunter avant de plonger à 
nouveau dans une magnifique forêt de pins et de feuillus.

POINT DE DÉPART : 
PLACE DE L’ÉGLISE À SAINT-GONLAY

COORDONNÉES GPS LAT 48°06'48.0"N  LONG 2°03'57.4"Wn°1

10 KM
BOUCLE D'ANTAN
Saint-Gonlay
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CHARTE DU RANDONNEUR
Restons sur les chemins afin de limiter le piétinement 
de la végétation et l’érosion

Refermons les clôtures et barrières derrière nous

Remportons nos déchets 

Renseignons-nous sur la faune et la flore pour mieux 
la préserver

Partageons l’espace naturel avec les autres usagers

Renseignons-nous des périodes de chasse auprès 
des mairies et o�ces de tourisme

Téléchargez la trace GPX 
et découvrez d'autres

balades et randonnées :  

MONTFORT COMMUNAUTÉ
OFFICE DE TOURISME

02 99 09 06 50
tourisme@montfortcommunaute.bzh

destination-broceliande.com


