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Quelques recommandations simples et utiles avant 
votre balade :
1. Vérifiez l’état de votre vélo et munissez-vous d’une 

trousse de réparation. 
2. Prévoyez un en-cas et de l’eau. 
3. Pour votre sécurité, respectez le code de la route, 

roulez bien à droite et en file indienne. Le port du 
casque est recommandé.

4. La campagne est fragile. Préservez l’environnement 
en utilisant les poubelles à votre disposition. 

Bonne balade !
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Les vélo promenades ® 

Ce sont des boucles de promenade (de 15 à 40 km 
pour une journée, retour au point de départ) qui 
permettent de partir à la découverte du patrimoine 
local et de profiter des services de proximité. 
Elles empruntent des petites routes communales 
mais ne sont pas prioritaires sur les véhicules à 
moteur (Prudence !). A chaque fois que cela est 
possible, elles cheminent sur les itinéraires en site 
propre réservés aux circulations non motorisées. 
Le balisage vous guide tout au long du parcours. 
® Vélo promenades est une marque déposée de l’association Rando Breizh.

Découvrez d’autres Vélo promenades en Bretagne 
www.randobreizh.com

Maison du Tourisme du Pays de Redon : 02 99 71 06 04
www.tourisme-pays-redon.com
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LA                       VILAINE

Arrivée 
place de 

Brain sur Vilaine 
(4 m / km 29,5)

niveau de la mer

Départ 
salle communale 
de l'abbaye,
Brain sur Vilaine 
(4 m / km 0)

Halte nautique de 
Beslé sur Vilaine
(5 m, km 2,5) 

Bourg de Langon et 
chapelle Ste Agathe

(44 m, km 5,6)

Halte nautique de Port de Roche et 
liaison vers circuit de Grand-Fougeray

(6 m, km 10,7) 
Possibilité de variante :

circuit de 16 km
(19 m, km 6,2)

Liaison vers circuit de Lohéac
(7 m, km 12,9)

Liaison vers site de Corbinières
(63 m, km 14,6)

Bourg de St Ganton
(80 m, km 19,6) Fontaine de Bivaux

(75 m, km 23,8)
Chapelle St Melaine

et sentier d’interprétation
du chemin de St Melaine

(15 m, km 29,2)
 

Halte nautique de Brain sur Vilaine et 
liaison vers circuit d’Avessac (4m, km 29,5)

profil de la vélo-promenade 9

En suivant la Vilaine, vous rejoindrez Langon et 
la chapelle Ste Agathe avant de vous accordez 
une pause à Port de Roche. A Radineuf, un 
détour est possible vers le site de Corbinières 
(3 km A/R). Après St Ganton, bourg aux allures 
montagnardes, des dénivelés vous attendent 
avant de regagner Brain sur Vilaine. Variante 
possible à Langon pour un circuit de 16 km.

La chapelle Ste Agathe
En plein centre du bourg de Langon se niche un 
adorable petit bâtiment, la Chapelle Ste Agathe. 
C’est une construction d’origine Gallo-romaine, 
qui abrite une fresque rarissime, montrant Venus 

entourée de créature 
marines. 
Les murs sont faits 
de pierres de grès 
rouge alternées avec 
la brique et la tuile… 
romaine, cela va de 
soi ! Au 20e siècle, il 
y eut aussi à Langon 
une briqueterie.

Le site de Port de Roche
Cherchez les initiales N et E sur le beau pont de 
Port de Roche : ce sont celles de Napoléon III et 
de l’impératrice Eugénie ! Ce pont de type Eiffel 

date en effet de cette 
époque. Il montre 
une belle architecture 
métallique, qui forme 
un contraste intéres-
sant avec les manoirs  
visibles sur les deux ri-
ves de la Vilaine.

Le Site de Corbinières
Si vous sentez vibrer vos 
pneus, c’est que vous êtes au 
dessus du tunnel ferroviaire 
de Corbinières, et qu’un train 
passe dessous ! Le tunnel 
débouche sur un superbe 
viaduc de pierres, dans une 
section escarpée et boisée de 
la vallée. Quant au nom de 
Corbinières, vous trouverez 
dans notre livret d’interprétation 
« Jeunes Découvreurs » la clé 
de son origine !

Le Bourg de St Ganton
Il y a une ambiance montagnarde 
quand on se promène dans le bourg 
de St Ganton, accroché face au Sud 
sur la pente d’un large vallon.
Les maisons anciennes montrent 
une grande unité dans leurs murs, 
appareillés d’une belle pierre de 
schiste ardoisier, aplatie et presque 
noire. 
Un circuit du patrimoine est balisé 
dans le bourg.

Chapelle St Melaine
St Melaine, haut personnage du 5e siècle, était 
natif de Brain. Il fut évêque aux tous premiers 
temps de la chrétienté, il participa même au 
baptême de Clovis, chef 
des « barbares » francs 
qui venaient d’envahir la 
Gaule romaine…
Le circuit d’interprétation 
vous aidera, avec des jeux 
et anecdotes, à mieux 
plonger dans cette époque 
lointaine et passionnante.
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