
24km

2h00

Facile

D’emblée ce circuit aborde des zones

techniques dans le Bois Boutin puis

dans les Landes de Courrouët avant

de traverser tranquillement différents

villages. S’alternent ensuite des zones

roulantes et des petits passages

agréables en forêt. Ce circuit plutôt facile

conviendra très bien aux vététistes

débutants.

n°C1
Circuit du Chêne au Loup

Bois Brunard, Bois Boutin, Chêne au Loup…
Même si on longe un ruisseau ou on traverse un hameau, il faut re-
connaître que dans les noms de lieux, comme dans le paysage, ce
circuit est bien sous le signe des arbres et des bois !

Roulant de la Chesnais du Bois à la Cormerais ou à la Bouëxière, vous
deviendrez incollables pour reconnaître le Pin maritime et son

écorce sombre, le
Bouleau et son écorce
blanche, le Cormier et
ses petits fruits étranges
ou le Buis aux feuilles
vernissées.

Et peut-être qu’un jour de Fête du Chant, vous entendrez,
venant la commune proche de Bovel :
Mon père, aussi ma mère, sous la feuille, la feuille
N’avaient d’enfant que moi, sous la feuille du bois…

- Empruntez les chemins balisés.
- Contrôlez l’état de votre VTT et prévoyez

un kit de réparation.
- Partez avec de l’eau, un encas et un portable.
- Seul, communiquez votre itinéraire.
- Respectez les propriétés privées, la faune et la flore.

- Pensez au gilet fluo de nuit ou lorsque
la visibilité est insuffisante.

- Portez un casque.

RECOMMANDATIONS

Plus de circuits VTT

- Voie verte entre Messac – Guer (25 km)

Départ : à 100 m du syndicat d’initiative

Messac - Guipry,

rue du Bois-Jacquelin

Contact : si.messac.guipry@wanadoo.fr

- Circuit VTC du Bas et

du Haut de la Chapelle-Bouëxic

(C3), La Chapelle-Bouëxic (33 km)

Départ : Place de l’église

Contact : Mairie de La Chapelle-Bouëxic

(Tél. 02 99 92 01 15)

- Circuit VTT des Mégalithes

(Fiche D1), Pipriac (30 km)

Départ : Place de Verdun

Contact : Maison du Tourisme du Pays

de Redon (Tél. 02 99 71 06 04)
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Départ : parking du moto-crossau bois Boutin (direction Guignendepuis Mernel)
A savoir : traversée de la D 69(prudence)

Carte IGN : 1119 Est Bréal-sous-Montfort
Dénivelé positif : 390 m

Départ
parking du moto-cross

le Bois Boutin
(79 m, 0 km)

DD

Zone technique
Bois Boutin et de Courrouët

(83 m, 550 m)

1

Zone technique : fort dénivelé
(49 m, 17,5 km)

2


